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Stockholmsregionens grona kilar

De tio grona kilarna ar stora sammanhang-
ande gréonomraden som stricker sig fran den
omgivande landsbygden in mot Stockholms
innerstad.

Denna grona struktur gor att det aldrig ar
langt till naturen for Storstockholms invanare.
Kilarna skapar ocksa goda forutsittningar for
ett rikt djur- och vaxtliv nara bebyggelsen.

Valkommen med synpunkter

For att utveckla naturens innehall och tillgang-
lighet har flera kommuner ett [6pande samar-
bete i de grona kilarna.

Tycker du att det ar viktigt med god tillgang
till natur med hog kvalitet och med mojlighe-
ter till friluftsliv och upplevelser? Valkommen
att ta kontakt med n3gon av de lokala foren-
ingarna som engagerar sig i natur och frilufts-
liv. Din kunskap och dina synpunkter kan da
komma till nytta i den samverkan som kom-
muner och foreningar driver kring naturen i
de grona kilarna. Exempel pa féreningar som
idag ingar i samverkan ar naturskyddsféren-
ingar, hembygdsforeningar, ornitologer, turist-
foreningar, orienterare och friluftsforeningar.

Gréna kilar enligt RUFS 2010



Samverkan i kilarna

Bakgrund

Tillgang till bostadsndra natur av god
kvalitet, en halsosam miljo och ett levande
kulturlandskap ar viktiga resurser for att
gora Stockholmsregionen till en attraktiv
storstadsregion.

De grona kilarna har en avgérande bety-
delse for att sakerstilla viktiga naturfunktio-
ner, rekreationsvarden samt historiska och
pedagogiska virden. De ger ocksa forut-
sattningar till de ekosystemtjanster som
samhallet ar beroende av. Kilarna har stora
virden for saval naturvard som friluftsliv.
De ir flitigt anvinda aret om av féreningsliv
och allmanhet. Kilarnas storlek, utstrack-
ning och tillganglighet gor det maijligt for
invanare i de olika kommunerna att utnyttja
kilarna natur som gemensamma resurs for
friluftsliv och naturupplevelser.

Sedan 2006 bedrivs ett kommunalt samver-
kansarbete i Rosjokilen mellan Danderyd,
Sollentuna, Taby, Upplands Visby, Vallentuna
och Sigtuna i nara samarbete med med ett
antal ideella organisationer, Landstinget,
andra myndigheter samt universitet och
hogskolor. 2008 startade ett liknande sam-
arbete mellan kommunerna kring Angarn-
kilen och Bogesundskilen. De kilarna beror
Vaxholm, C)steriker,Téiby och Vallentuna.

Samarbetet i kilarna har fokuserats pa att
utveckla vdrden ur flera aspekter, bade ur
kultur-, naturvards- och friluftslivssynpunkt.
Aven naturens hilsofrimjande effekter,
betonas hur vistelse i naturen kan bidra till
en forbattrad folkhilsa. Information och
tillgdnglighet ar viktiga fragor att arbeta med i
gemensamma satsningar och projekt.

Vision for samverkan

’Kilarna ar hogt varderade, valbesokta
titortsndra naturomraden som bidrar till
regionens attraktiva livsmiljo.”

Mal
Det finns tre tydliga mal for samverkan:

I. Kilarna bidrar till en god livsmiljo for alla
invanare och en hog biologisk mangfald.

2.Kilarna ar valkanda och valbesokta av bo-
ende, besokare och verksamma.

3. En permanent samverkan har etablerats
mellan kommuner och andra aktorer dar
erfarenhets- och kunskapsutbyte ar centralt.




Arbetet inom samverkan

Organisation

En politisk styrgrupp med representation
fran varje kommun fattar beslut om arbetets
inriktning.

Det Iopande arbetet leds av en projekt-
grupp med tjansteman fran varje kommun.
Projektgruppen ansvarar for att det |opande
arbetet enligt en verksamhetsplan utfors.

Arbetsgrupper utses i samband med att

ny verksamhetsplan arbetas fram. Arbets-
grupperna genomfor de olika delarna av
verksamhetsplanen. | arbetsgrupperna ingar
representanter fran kommuner, foreningar
och andra intresserade i referensgruppen.

Referensgrupp utgors av lansstyrelsen, TRF
(Tillvaxt- och regionplaneforvaltningen,
Stockholm lans landsting), olika forsknings-
centra och lokala foreningar.

Lokala foreningar med intresse for natur
och friluftsliv ar valkomna i samverkan.
Genom foreningarna kommer vardefull
lokalkannedom in i arbete och foreningarna
bidrar i arbetet med att sprida information
till kommuninvdnarna genom sina medlem-
mar.

Lopande arbete

| borjan av varje ar tar projektgruppen fram
ett forslag till verksamhetsplan. Styrgruppen
fattar beslut om antagande av verksamhets-
plan och budget. Uppfoljning och slutrap-
portering av verksamhetsplan sker sedan

i slutet av varje ar. En vairdkommun utses
varje ar. Vairdkommunen leder och samord-
nar arbetet.

En gemensam studieresa genomfors arligen
dar politiker, tjansteman och representanter
fran referensgruppen deltar.

Studieresan ger tillfalle att visa goda exem-
pel och till erfarenhetsutbyte och diskussion.

Erfarenhetsutbyte i falt

Exempel pa projekt
Flera olika projekt har genomforts inom
samverkan. Exempel pa projekt ar:

Besokskartor

Guidningar

Exkursioner

Mindfulness i naturen

Fotobok

Vandringsleder

Skyltning

Information pa webben

Ekologiska landskapssamband

Kilanalys

Kartappen Grona kilar



Rosjokilen

Rosjokilen stracker sig i nord-sydlig riktning
genom storstockholm med borjan vid Stora
Virtan i soder. | norr avslutas kilomradet
vid Marsta och Lindholmens tatorter. Kilen
stracker sig genom mer tatbebyggda delar i
soder och mynnar sedan ut i ett vidstrackt
och levande odlingslandskap i norr.

Vid ett besdk i Rosjokilen slas man av en
stark kulturhistorisk pragel som dominerar
de mellersta och norra delarna av kilen.
Ungefar tva tredjedelar av kilens yta utgors
av kulturhistoriska miljoer av riksintresse.
Har finns en uppsjo av mindre byar, gardar
och herrgardar. Skanela-Harg, Skalhamra,
Hagby och Harby ar kulturlandskap som ger
karaktar at kilen. Bygden ar mycket forn-
lamningsrik. Intill de manga gardarna ligger
gravfilt fran jarnaldern och langs vigarna
och hagarna finns runstenar och atskilliga
spar av stenstrangar.

Beteshage Bjorkby

| de kulturhistoriska landskapen ges en
skymt av "Gammelsverige” dar tiden ser ut
att ha statt stilla i hundratals ar. Har slingrar
vagarna forbi blomsterrika angs- och hag-
marker, roda stugor, betande kor och hastar.

Medan de mellersta och norra delarna nas-
tan helt utgors av kulturhistoriska landskap
praglas de sodra och mer centrala delarna
av Rasjokilen av storre skogsomraden.

Har finner man skogar som Rinkebyskogen,
Rosjoskogen och Tornskogen. Skogarnas
centrala lagen gor att de anvands flitigt som
narstrovomraden, vilket avspeglas i den
uppsjo av stigar och spar som genomkorsar
omradena.

Vandringsled vid Rosjon

Roslagsleden har sin borjan vid Rinkebysko-
gen och passerar genom Rosjoskogen, forbi
Fjaturen i Taby och vidare forbiVallentuna-
sjons sodra strand for att sedan fortsatta
utanfor Rosjokilen.

Skalhamravagen, som ar en forntida vig,
Ioper mellan Taby och Vallentuna. Om man
tar en cykeltur lings med denna vig far man
uppleva stora delar av Rosjokilens gamla
kulturbygd. Har kan man ta del av en vaxt-
och djurvarld fran tiden innan det moderna
jordbrukets genombrott.

Flera sjoar finns i Rosjokilen. Har finns
mojligheter till bad, fiske, skridskoakning och
fagelskadning. Fysingen ar en sj6 som ligger
bade i UpplandsVasby och Sigtuna. Har finns
fageltorn och fina fagelmarker.




Angarnkilen

Angarnkilen ar rik pa kulturhistoriska mil-
joer. Har finns ett stort antal runristningar,
den forntida vattenleden Langhundraleden
och ett kulturlandskap med delvis alder-
domlig struktur. | kilen finns ocksa stora
strovvanliga skogsomraden. Tarnanomradet i
Angarnkilens norra del ar ett vildmarksom-
rade med stora skogar och manga sma sjoar.
; - By e ST

Gammal skog.i Farpanomradet

Stora oppna kulturlandskap finns framst
runt de gamla gardarna som Stora Siby,
Pristgarden och Lingsberg. Flera gravrésen
vittnar om att trakten var en rik bygd redan
under bronsaldern. | Roslags-Kulla finns en
triakyrka fran 1706.

Omtyckta strévomraden och motionsom-
raden med leder och spar finns bland annat
vid Osseby IP i Karby, Skavléten i Taby och
Domarudden i Osteraker. Rénninge by
Skavloten ar ett kommunalt naturreservat
och ligger i Tabys ostra delar utmed Ron-
ningesjons strand. Det ar Taby kommuns
viktigaste friluftsomrade med ett stort
motionscentrum och manga olika leder och
spar. Norra delen av omradet upptas av
delvis barrdominerade friluftsskogar. | sodra
delen av omradet ligger den vilbevarade
1800-talsbyn Ronninge by med ett aktivt
jordbruk.

Angarnsjdingen ar en av lanets fornamsta
fagellokal och av riksintresse for natur- och

kulturmiljé. Angarnsjéangen ir bade natur-
reservat och Natura 2000-objekt.

Vid Angarnsjoangen finns vackra kulturmil-
joer med manga fornlamningar fran brons-
och jarnaldern. | Angarnkilen finns ocksa
andra virdefulla sjdar och vatmarker som
exempelvis Ullnasjon, Fagelsaingsmossen,
Traskmossen och Gavsjon.

Vigvisning Angarn- = -

I nordost avgransas Angarnkilen av de stora
vildmarksomradena i Tarnan och dsterut
mot Wira bruk, Roslags-Kulla, Malby herr-
gard och Ostand slott. Kring Ostana slott
finns vackra stora bokskogar. | omradet finns
ocksa Loan som slingrar sig genom kultur-
landskapet och har leker oringen fortfa-
rande.

| ndrheten av Wira bruk, en smaskalig bruks-
miljo, finns tva Natura 2000-omraden, ett
som heter Losjon och ett vid sjon Viren som
heter Blotviken.



Bogesundskilen

Bogesundskilen omfattas av Bogesundslan-
det och det kulturhistoriska landskapet runt
Rydboholm norr om Vartan.

Bogesundslandet med de stora sammanhan-
gande skogar ar av riksintresse for frilufts-
livet och nu skyddat som naturreservat.

For den som vill komma ut i naturen finns
olika spar och vandringsleder fran ett par
kilometers lingd upp till milen. Pa flera stal-
len lings vandringslederna finns vindskydd
med grillplatser. De ar mycket populara som
mal for utflykter.

Valkommen till Bogesund

Ridning ar tillaiten langs markerade leder.
Fran Vaxholm gar ocksa Bla leden, som
slingrar sig fram langs stigar och gamla
grusvagar genom hela Bogesundslandet, via
Rydbo och Akersberga till Domarudden i
Osterakers kommun. Man kan iven cykla
med mountainbike pa denna led, men cyklis-
terna maste visa hansyn till de som vandrar.

Att vandra i de ljusa adellovskogarna
med sin matta av lundblomster en for-
sommarkvall ar speciellt.

P3 Bogesundslandet finns Lindskogen som
ar ett fore detta domanreservat. Flera av
lindarna ar 6ver 300 ar gamla och bland

de storsta i lanet. | ddellovskogarna finns
bade de vanliga 16vskogsfaglarna men ocksa
stenknick, mindre hackspett och nagon gang
aven mindre flugsnappare.

Fagellivet ar rikt i bade skogar och sjoar.
Vattenomraden som har stor betydelse som
rast- och hickningsplatser for olika fagelar-
ter ar exempelvis Svinningeviken och Kyrk-
fiarden. | Trasksjon kan du hora storlommen.
Vid Natura 2000-omradet Dammstakarret
centralt pa Bogesundslandet finns flera olika
typer av myrmarksvaxter.

Norr om Kyrkfjarden, mot Rydboholm och
Ostra Ryds kyrka, spricker skogen upp och
overgar till ett mer storskaligt akerlandskap.
Vid Kyrkfjarden ligger den naturskona
Angsholmen med manghundradriga jitte-
ekar och fint fagelliv. Det ar ett populart
utflyktsmal dar man kan bada. Hela omra-
det kring Kyrkfjarden ar av riksintresse for
kulturmiljon.

Gamm_zlrl lind '



Valkommen ut i kilarna

Har far du forslag pa nagra besoksmal i de grona kilarna!

Rinkebyskogens naturreservat - Danderyd (Rosjokilen)
Rinkebyskogen dr Danderyds storsta naturomrade och anviands som ett rekreations- och
strovomrade. Har startar Roslagsleden.

Rosjoskogens naturreservat - Sollentuna (Rosjokilen)
Har finns gamla skogar, variationsrika strander och odlingsmarker med betande djur. Mo-
tionsspar, vandringsleder och skogsstigar gor att det ar litt att ta sig runt i naturen.

Sodra delen av Fysingen - UpplandsVasby (Rosjokilen)
Kring sodra Fysingen finns ett varierat landskap med oppna falt, skogsmark, parkland-
skap, hagar och strander. | Calmare hage finns backsippsbackar och vackra eklundar.

Norra delen av Fysingen - Sigtuna (Rosjokilen)
Vid norra delen av Fysingen ligger Stroms gard. Markerna betas av kor och strandbetena
ar vardefulla fagelmarker. Har finns fageltorn och spanger som leder dig ut i omradet.

Ronninge by - Taby (Angarnkilen)
Ronninge by - Skavloten ar ett kommunalt naturreservat och ett av Tabys viktigaste fri-
luftsomraden. Byn ar en vilbevarad 1800-talsby med djur och aktivt jordbruk.

Angarnsjoangen - Vallentuna (Angarnkilen)
Angarnsjdangen ar en av lanets fornimsta fagelsjdar. Omradet ar rikt pa fornlamningar.

Bogesundslandet - Vaxholm (Bogesundskilen)

Ett stort naturreservat med omvixlande natur. Har finns skogar, dppna marker och vat-
marker. Med sina strander mot skirgarden och vandringsleder ar det ett uppskattat om-
rade bade fran land och vatten.

Domarudden - Osteraker (Angarnkilen)
Populart titortsnara friluftsomrade litt tillgangligt fran Akersberga. Har finns motionsspar
och bade Roslagsleden och Bla leden passerar har. Har finns ett vandrarhem.

Kartappen Grona kilar

Med kartappen ar det enklare att hitta ut i naturen och uppleva platser i nagra av lanets
grona kilar. Appen hjalper dig att hitta ut i ett naturomrade nara dar du bor eller om du
hellre vill uppticka nagot nytt naturomrade i grannkommunen. Det spelar ingen roll vilken
sida av kommungransen du bor pa, appen hjalper dig att hitta besoksmal i naturen. Bilder
och korta texter i appen inspirerar till besok i naturen. Appens karta kan med hjalp av din
position hjilpa dig att hitta till valda besoksmal i naturen. Vil ute i naturen kan du sedan
se var narmaste vandringsleder, rastplatser och grillplatser finns. Med appen ar det enkelt
att tipsa vanner och bekanta om platser du tycker om.
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