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"l Vésby har vi barns och elevers bdsta i fokus. | vdra skolor ndr alla elever mdlen och Vésbyborna kdnner stolthet ver
skolan. | Vésby har eleverna glittret i 6gonen — frdn forskola till gymnasiet”.

Larmiljderna ska bidra till lusten att lira och vara ett andamalsenligt stéd for verksamheten. De ska praglas av hall-
barhetstinkande i alla aspekter, fran samhillsbyggnad och larmilj6 till val av byggnadsmaterial och tekniska system.

Som ett stdd i att na dessa malsittningar har det inom ramen for skolutvecklingsprojektet Ett ldrande Vdsby utarbe-
tats riktlinjer for vad som ar viktigt for forskole- och grundskoleverksamheten nar lokaler och utemiljo for forskola
och grundskola ska planeras. Lokaler for gymnasiet ar inte med.
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| Larmiljon i Upplands Vasbys
grundskolor och forskolor

”I Vésby har vi barns och elevers bdsta i fokus. | vdra skolor ndr alla elever mdlen och
Vasbyborna kdnner stolthet over skolan. | Visby har eleverna glittret i 6gonen — frdn for-
skola till gymnasiet”.

I.1 Kunskap och larande

Férskolor och grundskolor i Upplands Visby ska priglas av langsiktighet i synen pa kunskap, lirande, indivi-
duell utveckling och socialt samspel. Lirmiljéerna ska st6dja ett pedagogiskt arbete i enlighet med gillande
skollag och liroplaner och samtidigt kunna méta framtida férindringar i barn- och elevunderlag, organisation
och arbetssitt. Férskolor och grundskolor ska vara hallbara ver tid, inte enbart med avseende pd ekonomisk
och fysisk héllbarhet utan dven social och kulturell hallbarhet.

Barn och elever tillbringar storre delen av sin dag i f6rskolan eller skolan. Dirfor dr det viktigt att bade inom-
husmiljén och utemiljén gynnar barns och elevers utveckling samtidigt som de stédjer den pedagogiska verk-
samheten.

Det dr kommunens utbildningskontor som tillsammans med huvudmannen fér verksamheten ansvarar f6r att
fa fram barnets perspektiv nir det ska byggas en ny forskola eller grundskola. Barnens perspektiv ska inte
blandas thop med barnperspektivet. Barnperspektivet utgar frin vad vuxna anser ir bra fér barn. Barnens
perspektiv innebir att barnens egna asikter kommer fram.

1.2 Hallbarhet och flexibilitet

Riktlinjerna besktiver planeringsforutsittningar f6r lokaler f6r férskola och grundskola baserat pa de idéer
som finns idag om pedagogiskt arbete men ska samtidigt kunna méta en forinderlig framtid.

I férskolan och grundskolan liggs grunden for att nd en hallbar framtid. Férskolor och grundskolor 1 Visby
ska priglas av héllbarhetstinkande och erbjuda en sa rik lirmiljé som méjligt f6r barn och elever oavsett indi-
viduella forutsittningar, genus eller kulturell och social bakgrund. Att bygea hallbart handlar inte enbart om
energiforsorjning, miljéaspekter och infrastruktur utan ocksd om att anamma begreppen dndamalsenligt, flex-
ibelt, lokaleffektivt och en god arbetsmilj6 f6r barn och vuxna.

Forskolan och grundskolan ska kunna moéta framtida férdndringar i barn- och elevunderlag, férindring av
organisation och arbetssitt. LarmiljGerna ska tilldtas vara forinderliga. Detta stiller kvar pa att lokalerna klarar
av en flexibel verksamhet. Exempel pd verksamhetens behov av flexibilitet kan handla om att byggnadens
tekniska system 4r anpassningsbara, att det gar att géra enklare lokalomstillningar och att delar av byggnaden
kan vara avskiljbar och uthyrningsbar.
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Att gbra lokalerna generella innebir att olika lirmiljéer kan medges i samma fysiska avgrinsning, beroende pa
verksamhetens behov och hinger titt samman med behovet av att kunna férindra exempelvis arbetssitt och
fordndring av storlekar pa barngrupper och elevantal.

1.3 Kommunen har skolpliktsansvar

Upplands Visby kommun har det yttersta ansvaret for att erbjuda alla barn i skolpliktig dlder en skolplacering
och att erbjuda vardnadshavare en forskoleplats inom fyra manader efter ans6kan om en barnomsorgsplats.
Kommunen har ett sa kallat skolpliktsansvar och det yttersta ansvaret for skolvisendet. Forskolan eller
grundskolan drivs av en huvudman som kan vara kommunal eller privat. Huvudmannen kan bedriva verk-
samhet i kommunens lokaler eller i egna lokaler.

Nir det finns behov av nya lokaler f6r att kommunen ska kunna fullgéra sitt huvudansvar inom skolvisendet
kan utbildningsndmnden i egenskap av ansvarig f6r skolvisendet bestilla nya forskolelokaler eller skollokaler
av kommunstyrelsens teknik- och fastighetsutskott som dr kommunens fastighetsigarrepresentant. Verksam-
heten kan drivas av kommunal eller privat huvudman.

1.4 Riktlinjer for planering av lokaler och utemiljo

Inom ramen f6r skolutvecklingsprojektet E#t /arande 1/dsby har det arbetats fram riktlinjer f6r planering av
torskola och grundskola avseende lokaler och utemiljé. Lokaler f6r gymnasieverksamhet berdrs inte av riktlin-
jerna. Bendmningen skola i dessa riktlinjer avser grundskola.

Riktlinjerna lyfter de aspekter som Upplands Visby kommunen anser dr av betydelse for att kunna skapa
vilplanerade lirmilj6er, optimerad lokalanvindning, hillbara enheter, miljder som ska stimulera barns och
elevers lust att lira samt att barn, elever och personal kinner stolthet 6ver férskolan och grundskolan. Riktlin-
jerna dr ett samarbete mellan kommunen som ansvarig f6r skolvisendet, kommunen som lokalhillare och
tillsynsmyndighet samt huvudmannen som verksamhetsutGvare.

Riktlinjerna ska sikerstilla att nya forskolor och grundskolor fir samma planeringsférutsittningar oavsett
huvudmannaskap. Huvudmannen tillits skapa sin egen pedagogiska lirmiljé sa linge den samverkar med
dessa riktlinjer.

Riktlinjerna faststills av kommunfullmiktige. Revidering av riktlinjer hanteras av kommunens utbildningschef
i samrdd med kommunledningskontoret, kultur- och fritidskontoret, kontoret £6r samhallsbyggnad och miljs-
kontoret. Faststillande av revideringar sker via kommunstyrelsen eller av denne utsedd ansvarig.

1.5 Styrande regelverk

Det ir skollagen, liroplaner, timplaner med mera som ir styrande fér huvudmannens verksamhet. Aven Mil-
jobalken, Arbetsmiljclagen, livsmedelslagstiftningen och Folkhilsomyndigheten péverkar verksamheten och
dess lokaler. For byggnaden giller bland annat Plan- och bygglagen och Boverkets byggregler.

Riktlinjerna ersitter inte grundliggande krav som lagstiftning, férordningar, féreskrifter och branschregler
stiller inom respektive omrade, utan ska ses som ett komplement med fértydliganden kring vissa omriden
som anses vara av sirskild vikt for att det ska bli en vil fungerande férskola eller grundskola.
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2 Planering av lokaler

Forskolor och grundskolor ska planeras sa att de ar hallbara over lang tid och kan
mota framtida pedagogiska eller organisatoriska forandringar. Storlek och omfatt-
ning av lokalerna ska anpassas sa att lokalerna nyttjas effektivt med hansyn till den
ersattning som huvudmannen far for en fungerande ekonomisk enhet.

2.1 Ekonomiskt hallbara enheter

Vid behov av nya lokaler 4r det kommunens utbildningskontor som i samrdd med huvudmannen f6r verk-
samheten anger forskolans eller grundskolans platskapacitet. Platskapacitet, behov av sirskole- eller resurs-
verksamhet och barnomsorg pd obekvim arbetstid faststills i samband med bestillning av nya enheter. Antal
barn eller elever ska ge tillrdckliga foérutsdttningar f6r ekonomisk héllbarhet f6r huvudmannen.

Kommunen har skolpliktsansvar och om férskolan eller skolan ska ha beredskapsmarginal for att i framtiden
kunna ta emot fler barn eller elever avgdrs ockséd i samband med planeringen av verksamhetens storlek.

Riktlinjerna avser planering av lokaler fo1:

e forskola (inklusive allmin férskola) f6r barn 1-5 dr
e skolbarnomsorg (fritidsverksambhet, fritidsklubb) f6r barn 6-12 dr
e grundskola F-9 inklusive sirskola

Lokaler f6r pedagogisk omsorg (fére detta dagmamma) berdrs inte dd verksamheten bedrivs i hemmiljs. Inte
heller tas lokaler f6r 6ppen forskola eller fritidsgard med.

2.2 Lokaler

Det finns inte nagon lagstiftning som talar om hur stora eller sma lokalerna i en grundskola eller f6rskola ska
vara. Det ir lokalernas dndamdlsenlighet f6r den verksamhet som ska bedrivas i lokalerna som ska vara i fo-
kus. For att uppna dndamalsenlighet kan krav fran bland annat liroplaner, ventilation, buller och smittskydd
paverka behovet av yta.

Lokalerna ska inrymma efterfrigade funktioner och erbjuda savil barn och elever som vuxna arbetstagare
omsorgsfullt utformad arbets- och inomhusmiljé med goda estetiska och arkitektoniska kvalitéer.

Forskolor och skolor ska utgéra arkitektoniskt virdefulla inslag i samhillet som tydligt signalerar vikten av
kunskap och barns och elevers virde.
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2.2.1 Beliggning och lokalutnyttjande

En enskild lokal eller rum bér anvindas 75-80 procent av skoldagens eller férskoledagens verksamhetstid.
Om den enskilda lokalen eller rummet anvinds kortare tid ska méjlighet till alternativ anvindning studeras,
lokalen bor da utformas for fler 4n ett amne eller flera funktioner, en si kallad &omzbisal.

Av denna anledning bor skolbarnomsorg f6r 4k F-3 (fritidsverksamhet) bedrivas 1 de lokaler som nyttjas av F-
3 f6r skolundervisning och barnomsorg pd obekvim arbetstid bér bedrivas i de lokaler som anvinds av f6r-
skoleverksamheten andra tider pa dygnet.

Sirskola och resursskola dr mer lokalkrivande verksamheter jamfért med annan grundskoleverksamhet och
kan ddrfér ha behov av lokaler trots ligre nyttjandegrad dn 75-80 procent.

2.2.2 Omstillning av lokaler
Lokaler f6r F-3 bor kunna konverteras till forskolelokaler och omvant.

Om forskolan eller skolan ska férberedas for att pa sikt kunna utdka platskapaciteten finns flera faktorer som
paverkar om detta dr méjligt att 4stadkomma. Om byggnaden behéver utdkas maste detaljplan och byggritt
medge en sidan utdkning och det maste finnas tillrdckligt stor utemilj6. Foérskolan eller skolan kan uppforas i
flera etapper. Byggnadens tekniska system, antal toaletter, matsalens storlek och kékets kapacitet dr andra
faktorer som kan paverka méjligheten att utdka barn- eller elevantal.

2.2.3 Forskolelokaler

Skollagen reglerar inte var forskoleverksamheten ska ske. Liroplanen for férskolan belyser ddremot vikten av
dndamalsenliga lokaler. Forskolan dr barnens arena. Det brukar talas om att den fysiska miljon 4r den tredje
pedagogen, efter barnet sjilvt och personalen.

Reglering av forskolelokalers placering finns i Miljébalken och Plan- och bygglagen. Enligt lokaliseringsprin-
cipen 2 kap. 6§ miljobalken ska platsen dir verksamheten bedrivs vara limplig. En siddan plats ska vara vald sa
att dndamdlet kan uppnis med minsta moéjliga ingrepp, och sd liten risk fér negativ paverkan som moijligt, pa
minniskors hilsa och milj6.

Upplands Visby kommun ska erbjuda moderna och héllbara skollokaler som mdijliggér att barnen mar bra,
utvecklas och kan uppni malen i liroplanen. Lokalerna ska utgéra en god arbetsmiljé f6r bade elever och
personal.

Forskolans liroplan, Lpfi 98 (reviderad 2010), sdger att utbildningen i férskolan ska, varhelst den anordnas,
vara likvirdig. Normerna for likvirdigheten anges av de nationella mélen och férskolan ska arbeta for att na
dessa mil. Omsorg om det enskilda barnets vilbefinnande, trygghet, utveckling och lirande ska prigla arbetet
i férskolan. Hinsyn ska tas till barnens olika forutsdttningar och behov. Regler for godkdnnande av fristaende utfo-
rare att starta och driva forskola eller pedagogisk omsorg i Upplands V'dshy kommun nimner att verksamheten ska bed-
rivas i dndamadlsenliga lokaler, att lokalernas storlek och utformning, miljé och material ska vara utformade s
att en god pedagogisk verksamhet kan tillgodoses samt att utemiljoén ska vara anpassad till barnens alder och
behov och vara trygg och siker.
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Forskolan ska infymma foljande funktioner:

e “barnens arena” med plats for lirande, skapande, temalekar, samlingar, mat, hygien och vila
e personal- och administration

e storkok
[ ]

torskolegird

Mindre barngrupper med mdl att smébarnsgrupperna inte ska 6verstiga 15 barn dr en politisk malsittning i
Upplands Visby. Verksamhet ska ddrfér kunna bedrivas med olika storlekar pa barngrupper.

Forskolan kan uppfdras i flera vaningsplan, vilket kan frigra yta for en storre utemiljé. Forskning visar att
barn utvecklar motorik och balans genom att fi anvinda trappor. Man kan ocksa genom lokalernas invindiga
gestaltning utnyttja héjden mellan vaningsplan i den pedagogiska verksamheten, man brukar tala om att ”barn
har ritt till horisonten”.

Tillagningskok efterstrivas dir det dr mojligt.

2.2.4 Grundskolelokaler

Skollagen reglerar inte var skolverksamheten ska ske, ddremot anges i skollagen att f6r utbildningen ska de
lokaler och den utrustning finnas som behévs f6r att syftet med utbildningen ska kunna uppfyllas.

Reglering av skollokalers placering finns i Miljébalken och Plan- och bygglagen. Enligt lokaliseringsprincipen
2 kap. 6§ miljobalken ska platsen dir verksamheten bedrivs vara limplig. En sidan plats ska vara vald sa att
indamdlet kan uppnds med minsta mdjliga ingrepp, och si liten risk f6r negativ paverkan som mdijligt, pa
minniskors hilsa och milj6.

Lokalernas utformning, storlek och innehdll paverkas ocksa av de krav som stills pa undervisningen via ldro-
plan, timplan och kursplaner med mera.

Upplands Visby kommun ska erbjuda moderna och hillbara skollokaler som mojliggor att eleverna kan ut-
vecklas och uppna kunskapskraven i liroplanen. Lokalerna ska utgdra en god arbetsmilj6é £6r bide elever och
personal.

I en grundskola ska det finnas tillgang till indamalsenliga lokaler med undervisningsytor, skolbibliotek, matsal,
elevhilsovard, personal- och administrationsytor, idrott och storkék. Det ska ocksa finnas dndamélsenlig
skolgard. Skolbarnomsorg (fritids och fritidsklubb) ordnas inom skolans ordinarie undervisningslokaler.
Utbildningsnimnden i Upplands Visby kommun har beslutat att alla skolor ska ha ett skolbibliotek. Skol-
biblioteket regleras dven i skollagen. Om skolbibliotek dven ska kombineras med stadsdelsbibliotek avgors 1
samrdd med kommunens kultur- och fritidskontor infér uppférande av varje ny grundskola.

Skolan kan vara i ett eller flera vaningsplan.

Tillagningskok efterstrdvas dir det dr mojligt.

Behov av nya idrottslokaler ska samradas med kommunens kultur- och fritidskontor fér att ocksa kunna an-
vindas av féreningslivet.
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Generellt kriver drskurs F-3 och 7-9 mer lokaler dn 4-6, bland annat pd grund av fritidsverksamhet i F-3 och
mer undervisning i specialsalar for eleverna i ar 7-9.

Grundskolor ska kunna anvindas for tillfillig 6vernattning vid exempelvis turneringar och event. Skollokaler
som matsal och idrottslokal ska kunna hyras ut efter skolans ordinarie verksamhetstider. Planering av utrym-
ning, lis- och larmzoner ska ta hinsyn till dessa 6nskemal.

2.3 God fysisk inomhusmiljo

Elever i skolan, precis som personalen i skolan, likstills med arbetstagare och omfattas ddrmed av arbetsmil-
jolagen. Barn 1 forskola och fritidsverksamhet omfattas inte av arbetsmiljélagen men péaverkas dnda av ar-
betsmiljon.

Arbetsgivaren (skolans eller forskolans huvudman) har huvudansvaret f6r den fysiska arbetsmiljén som om-
fattar bade lokaler och utemiljo. Huvudmannen ska ges mojlighet att delta i planeringen av lokalernas ut-
formning.

Den fysiska miljon i f6rskola och skola paverkar ljud och buller och att personal och elever drabbas av ljud-
trétthet” dr inte ovanligt, sirskilt i forskolor. Arkitektur och layout har stor betydelse f6r ljudmiljon. Trender
som Oppna planlésningar i skolor och férskolor riskerar att forvirra ljudsituationen dir olika aktiviteter kan
stora varandra.

Folkhilsomyndighetens allminna rad om ventilation i skola ska f6ljas. Ventilationen ska dven ta hand om de
emissioner som kommer fran inredning, golvmattor, mélarfirg m.m.

Det idr viktigt att det finns bra belysning i lokalerna, anpassad f6r att undvika ohilsa hos barn, elever och pet-
sonal. Belysningen ska vara flimmerfri. Rummen i férskolor och skolor bor tillita ett flexibelt mébleringsar-
rangemang och belysningslésningen bér vara utformad {6r detta behov.

Forskolan eller skolan ska upplevas inbjudande och barn, elever och personal ska kunna kidnna sig stolta Gver
och trivas 1 sina lokaler. Firgsittning och materialval anpassas till den verksamhet som ska bedrivas i lokaler-
na. Korridorer, passager, entréer och toaletter ska utformas s att barn och elever kinner sig trygga. Lokalerna
ska vara Gverblickbara f6r pedagoger, lirare och 6vrig personal utan att inkrikta pd barns och elevers integti-
tet.

Lokalernas utformning, arkitektur, moblering och materialval ska underlitta stidningen, bland annat bor f6r-
varing av material ske i stingda skdp och/eller lidor med lock. Andra viktiga parametrar for en god inom-
husmilj6 ér orienterbarhet, siktlinjer, utsikt, utblick samt tillgdng pa dagsljus.

2.4 Digitalisering och larmiljoer

Forskolan och skolan anvinder sig mer och mer av digitala lirmiljéer. Det handlar om att involvera och m&j-
liggdra digitala verktyg som en naturlig del 1 undervisningen.

Digitaliseringen stiller krav pa att lokaler medger exempelvis anvindning av och rickvidd f6r tradlésa nit-
verk, projiceringsméjligheter och férvaring och laddning av utrustning. Det bér ocksa skapas mojlighet att
anvinda IT-st6d utomhus
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2.5 Tillginglighet

Lekredskap och lekmiljéer, savil inomhus som utomhus, ska tillita att barn i olika aldrar har olika behov och
firdigheter och ska ges likvirdiga forutsittningar att uppticka och utvecklas.

Barn och elever ska inte uppleva att de kdnner sig krinkta eller pd annat sitt annorlunda behandlade pa grund
av lokalernas fysiska utformning eller utsmyckning. Exempel pa hur detta kan vivas in i den fysiska plane-
ringen av forskolan eller grundskolan dr bland annat att undvika att skapa miljéer som bygger pa stereotypa
uppfattningar om manligt och kvinnligt.

Sirskola eller resursskola kan innebdra att lokalerna behéver hégre grad av tillginglighetsanpassningar eller
férberedelse for framtida anpassningar.

Boverkets byggregler avsnitt 3:12 om tillgdnglichet fér personer med funktionsnedsittning giller dven for
térskole- och skolgardar. Alla barn och unga ska kunna anvinda och vara delaktiga 1 utemiljén pé forskole-
och skolgirdar.

Upplands Visby kommun gjorde 2010 en tillginglighetsplan f6r att underlitta arbetet med enkelt avhjilpta
hinder i befintliga lokaler. I denna tillginglighetsplan finns faststillt vad kommunen anser ér en publik lokal i
skola och forskola samt vad som giller £6r lekplatser. Lokaler som alltid anses vara publika i skolor 4r:

e  matsal

e aula

e gymnastiksal med tillhérande omklidningsrum

e rektorsexpedition

e angrinsande rwc till lokalerna ovan samt forflyttningsvigar dit

Nigon av skolans publika lokaler ska kunna anvindas for allminna val. Publika lokaler i férskolor anses vara
en (1) entré samt vigen dit.

2.6 Sikerhet

2.6.1 Utrymning personskydd brand

Utrymningslarm for personskydd vid brand ska finnas. Atersamlingsplats vid brand ska vara tydligt skyltad.
Planering av utrymningsvigar ska ske sa att barn och elever utryms pa ett sikert sitt. Utrymning av férskole-
barn mot ytor som inte har fysisk avgrinsning mot exempelvis bilvig eller cykelvig bor inte férekomma.
Utrymning genom fonster i entréplan bér undvikas.

2.6.2 Vipnat vald i skolan

En sikerhetsapsekt som kan behéva beaktas vid nybyggnation eller ombyggnad av en grundskola ér risken f6r

vipnat vald 1 skolan. Méjlighet till inrymning, utrymning och utestdngning hanteras i samband med lokalernas
utformning,
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2.6.3 Inbrottslarm och kameraévervakning
Inbrottslarm ska finnas. Det bor integreras med férskolans eller skolans passersystem.

Behov av utvindig kameradvervakning avgdrs infoér uppforande av varje ny férskola och grundskola.

2.7 Energi- och miljokrav kommunala fastigheter

Upplands Visby kommun vill vara ett f6redéme inom miljé- och klimatomridet. Nybygeda fastigheter som
dgs av kommunen ska uppfylla de krav inom energi-, klimat- och miljdomradet som stills av kommunfull-
miktige. Dessa krav finns samlade i Réikt/injer for hallbart byggande, framtagen av kontoret f6r samhaillsbyggnad.
Det handlar bland annat om styrning av energi, materialval samt sunda inomhus- och utomhusmiljéer.
Kommunen anvinder Green Buildings Councils milj6certifieringssystem Miljobyggnad.

Verksamheter som bedrivs i kommunens lokaler ska ges mdjlighet att sortera minst matavfall, brinnbart,
farligt avfall, férpackningar och tidningar samt grovavfall.
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3 Planering av utemiljo

| Upplands Vasby kommun efterstavas att forskolebarn och elever har tillgang till
en andamalsenlig utemiljo dar gardarnas kvalitet och friytor bidrar till en lustfylld
utevistelse och pedagogisk verksamhet.

3.1 Planering av utemiljo

Erfarenheter fran den inventering som Malmoé stad har genomfdrt med avseende pa friytans paverkan pa
girdens kvalitet visar en brytpunkt vid ca 30 m2/barn friyta. Forskolegirdar med mindre yta paverkar kvalitén
pa gronytor och redskap da slitaget blir alltfor hogt. Vid en friyta understigande 20 m2/barn bedéms det som
svart att uppna den vatiation som krivs for utemiljder dmnade 4t barn. Upplands Visby kommuns riktlinjer
gillande utemiljon storlek och bedémning bygger pa detta arbete.

Det skall i méjligaste man finnas friyta i direkt anslutning till huvudbyggnaden nir det giller férskola och
arskurs F-6. Endast om det finns sérskilda skil gir det att hdnvisa till intilliggande allmin platsmark som hu-
vudsaklig friyta. Kompensationsatgirder eller kompletterande utemiljber kan vara utanfér en inhdgnad for-
skolegard eller avgrinsad skolgard. Om gardens innehéll och kvalitéer 4r goda kan en spidnnande och utveck-
lande milj6 uppnds dven péd en mindre gird.

3.1.1 Riktlinjer géllande friyta vid forskola

I Upplands Visby ar ambitionen att friytan ska vara minst 30 m? per barn och minst en sammanhingande
friyta pd 2 000 m?2 i anslutning till férskolelokaler. Riktlinjer om storlek pa sammanhingande friyta giller inte
t6r mindre forskolor (60 barn eller firre).

3.1.2 Riktlinjer gillande friyta vid grundskolor

I Upplands Visby dr ambitionen att friytan ska vara minst 15 m? per barn och minst en sammanhingande
friyta pa 3 000 m? 1 anslutning till skollokalen.

Pedagogisk planering si som schemaliggning ska beaktas vid bedémning av friytans storlek. Méjlighet finns
att schemaldgga gruppers utevistelse vilket ska beaktas med avseende pa antalet barn som ska anses nyttja
friytan.

3.2 Planerings/analysverktyg for bedomning av friyta

Ett gemensamt bedémningsverktyg av forskolor och skolors friyta dr viktigt eftersom flera nimnder inom
kommunen 4r involverade. Ett planerings- och analysverktyg dr dirfor framtaget med utgingspunkt i Malmo
stads planeringsverktyget Lekvirdesfaktor. Lekvirdesfaktor anvinds i Malmé for bygglovsgranskning av pla-
ner vid nyetablering av kommunala och privata férskolor och skolor. Verktyget dr ocksd anvindbart for att
inventera kvalitet och utvecklingsbehov i befintliga utemiljoer. Lekvirdesfaktor har bland annat anvints i
Orebro och Géteborg for att inventera status pa forskolegardar.
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Lekvirdesfaktor utvecklades 2011 av en férvaltningsévergripande grupp bestiende av utbildningsférvaltning-
en, milj6forvaltningen, serviceférvaltningen, gatukontoret och stadsbyggnadskontoret. Syftet med arbetet var
att ge forutsdttningar for forskolebarns lek och rorelse och frimja deras utveckling genom tillrickligt stora
och omvixlande utomhusmiljéer.

Lekvirdesfaktorn innehaller sju kvalitetsaspekter som podngsitts och tillsammans ger ett virde pa friytans
totala kvalitet. Féljande aspekter bedéms:

1. friyta

2. zonering av girden — det bor pd varje gird finnas zoner som fungerar som trygga omraden, som méj-
ligg6r vidlyftig och dynamisk lek och ett vildare omrade som ger upplevelse av rymd.

tillgénglighet

vegetation och topografi

integration av lekutrustning i landskapet

moéjlighet till omvirldsforstielse

utsikt 6ver gronska, samspel mellan ute och inne.

Nk W

Verktyget dr ett fungerande verktyg fOr att pa ett systematiskt sitt avgora vilka kvaliteter i utemiljon som kan
verka kompenserande f6r de gardar dir friyta enligt Boverkets rekommendationer inte kan uppnis.

Verktyget bifogas riktlinjerna som Bilaga 1 Analysverktyg for kvalitetsbedomning av friyta vid forskola och Bilaga 2
Analysverktyg for kvalitetsbedomning av friyta vid grundskola.

3.3 Friyta pa tak/terrass

Vid hart exploateringstryck kan det i tit stadsbebyggelse bli aktuellt med friyta pa tak/terrass eller liknande.
Detta stiller sdrskilda krav pa planering och byggnation samt sikerstillande av de pedagogiska miljéerna.
Forutom extra hogt stillda krav pd underhall och drift ska krav pé friytans storlek och funktion stillas mot-
svarande friyta i markniva. Detta inkluderar tillging till gréna ytor.

3.4 Avsteg fran riktlinjer

En friyta pa 30 m? per barn i férskolan och 15 m? i grundskolan 4r Upplands Visby kommuns ambition vid
planering av nya lokaler f6r férskola och skola. Vid hért exploateringstryck kan det i tit stadsbebyggelse upp-
komma ett behov av férskolegirdar utan tillgang till friyta motsvarande riktlinjerna. Vid dessa situationer ér
det av sdrskild vikt att utemiljén har vil fungerande funktioner och samband och ir slitagetilig. Kompensat-
ionsatgirder eller kompletterande utemiljéer kan behdvas. De fungerar som en ersittning fr att motverka att
virden och funktioner minskar. Atgirderna kan vara att skapa nya virden pa annan plats (komplement) eller
att forbittra befintliga funktioner inom garden. Vilka kompensationsatgirder eller tillgingliga kompletterande
utemiljéer som kan bli aktuella avgors i det enskilda projektet och beror pé vilka funktioner som omgivningen
kan bidra med samt om fdrskolan eller skolan planeras i stadsmilj6 eller i villaomrade. Kompletterande ute-
milj6ers limplighet ska bedémas utifran nirhet, sidkerhet, tillginglighet och trafiksituation. Malmé stads ana-
lysverktyg, Lekvirdesfaktor bér dd anvindas vid bedémning av de kompensatoriska faktorernas kvalitet.

Vid bedémning av friytor understigande 30 m? per barn i férskolan och 15 m? i grundskolan krivs ett sam-
manlagt virde om +3 i lekvirdesfaktor.



fezete Dnr Sida

KS/2016:387 14721

Riktlinjer for forskola och grundskola avseende

: lokaler och utemiljo
Up p[ands V:?.S by Framtagen av Ett ldrande Vdsby
kommun

Datum Rev. datum
2017-09-25

Vid tidsbegrinsade bygglov for tillfilliga skol- och férskolelokaler f6r avsteg fran riktlinjerna med avseende
pa friyta goras. Extra héga krav stills dd pa huvudmannen genom kompletterande och kompenserande dtgir-
der att sikerstilla det pedagogiska uppdraget utifran liroplanerna.

Det dr verksamhetens huvudman som ska visa hur barns och elevers behov av rérselse och utevistelse kan
tillgodoses och det dr dd viktigt att redan i lokaliseringsskedet och framtagande av limplig tomt ta hinsyn till
att detta kan uppnis med stéd av ovanstdende resonemang.

3.5 Andamalsenlig utemiljé

Liroplanen for skolan belyser vikten av en dndamaélsenlig utemiljé och riknas som en del av arbetsmiljon.
Badde forskole- och skolgirden dr att betrakta som en viktig pedagogisk resurs och kompletterar barns och
elevers inomhusmiljéer. Gérden ska erbjuda variation i lirande situationer, motorisk utveckling, lek och sam-
spel, likvil som vila och dterhimtning. For dldre elever dr det viktigt att det ocksd ges mojlighet till olika mo-
tesplatser som bidrar till social och lekfull samvaro under trygga och avslappnade former.

Utrymme f6r att genomféra grundskolans uppdrag inom idrott och hilsa ska sikerstillas.

Den motoriska svirighetsgraden pa garden ska variera och lekfunktioner kan ordnas med naturmaterial, gar-
dens befintliga vegetation och héjdskillnader men ocksa med hjilp av tillférd lekutrustning och skapad vege-
tation och nivaskillnader.

Vegetation kan med foérdel planeras si att den pedagogiska verksamheten kan samspela med vad som hinder
under dret med vixter och trid. Vegetation ir dven ett pedagogiskt verktyg for liroplanernas uppdrag att
utveckla intresse och forstielse f6r naturens olika kretslopp och f6r hur minniskor, natur och sambhille pa-
verkar varandra. Samt till att behandla f6rutsittningarna f6r biologisk mangfald, en god miljé och en héllbar
utveckling. Ekosystemtjidnster 4r de produkter och tjinster frin naturens ekosystem som bidrar till méanni-
skans vilbefinnande. Ekosystemtjdnster sisom naturpedagogik och lekmaterial frin vixtlighet har viktiga
pedagogiska syften. Gronskan pd en férskole- eller skolgard kan genom medvetna val av vixter dessutom
bidra till viktiga ekologiska spridningssamband pd en stOrre skala, vilket dr bra f6r den biologiska mangtalden.

Girden ska planeras sa att goda sol- och skugetorhallanden kan uppnis. Stralsdkerhetsmyndighetens rekom-
mendationer f6r UV-sikra forskole- och skolgardar f6r barn och elever upp till tolv dr bor foljas.

Belysningen ska vara tillrdckligt god dven under drets morka tid och dven i de fall férskolan eller skolan har
verksamhet pa kvillar, nitter och helger. Att tinka pa vid planering av belysning och utformning ér att for-
skole- och skolgirdar ofta anvinds f6r lek och rekreation av de boende i nirheten.

3.6 Trafiksakerhet

Angdring och parkering ska i forsta hand ske pa fastighetsmark och vara skilt frin barnens och elevernas
friytor. Himta/limnazon och parkering behéver inte placeras i ditrekt anslutning till forskola/skola. Ett visst
avstind mellan angoring och forskola/skola kan vara gynnsamt ur ett trafiksikerhetsperspektiv. Det ska fin-
nas en trafiksiker vig frin angdring till barnens entréer. Onddigt generdsa parkeringsytor ska undvikas i an-
slutning till forskola/skola for att begrinsa mingden biltrafik.
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Tillracklig yta for lastning/lossning bor om moijligt sikerstillas pa fastighetsmark. Ytor for lastning, lossning
och avfallshantering ska tas i beaktning vid planering av forskola/skola for att mojliggora trafiksikra 16sning-
ar.

Backrorelser ska undvikas.

Plan- och bygglagen 8 kap 9§ uttrycker att om tomten skall bebyggas med lokaler {6r fritidshem, forskola eller
skola ska det pa tomten eller i nirheten av den finnas tillrickligt stor friyta som ér limplig f6r lek och utevis-
telse. Om det inte finns tillrickliga utrymmen f6r att ordna bade friyta och parkering ska man i f6rsta hand
ordna friyta. Vid planering av parkeringsplatser kan det bli aktuellt att ta hdnsyn till den bebyggelsetithetsgrad
som uttrycks i Oversiktsplanen. Dir bor kravet pa antal parkeringsplatser vara mindre inom den tita staden.

3.7 Buller ute

Det finns f6r ndrvarande inga regler for férskole- och skolgardar vad giller buller utomhus. For bostadsbygg-
nader finns dock regler och ljudnivierna som giller £6r utemilj6er vid bostider ska vara vigledande for friytor
vid férskole- och skolgirdar. Bullerreducerande dtgirder kan vidtas f6r att minska ljudnivan pa hela eller delar
av gardarna.
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4 Medverkande, referenser och
itteraturtips

4.1 Medverkande i arbetet med framtagande av riktlinjer

Riktlinjerna har arbetats fram under 2015 och 2016 inom ramen f6r skolutvecklingsprojektet E# lirande 1 dsby
och delprojektet Lokalforsorjning. Fastighetschefen pa kontoret f6r samhillsbyggnad har haft rollen som pro-
jektledare f6r arbetet.

Deltagande kommunala kontor:

e utbildningskontoret

e kontoret f6r samhillsbyggnad
e miljckontoret

e kultur-och fritidskontoret

Deltagande huvudmin:

e kommunala huvudmannen, bide forskola och skola
e  Mibra Forskolor AB
e Magnetica Education AB

Fem kommuner som redan arbetar med riktlinjer och funktionsprogram f6r planering av verksamhetslokaler
har fungerat som referensgrupp och stéttat arbetet med goda rad och bra f6rslag utifran egna erfarenheter.

e Sollentuna kommun

Sigtuna kommun
Jarfilla kommun
Upplands Bro kommun

Tiby kommun

Efter att riktlinjerna godkints tar utbildningskontoret &ver ansvaret for att riktlinjerna anvinds som plane-
ringsunderlag till varje ny férskola och grundskola som kommunen uppfor eller bygger om. Vid behov revi-
deras riktlinjerna i samverkan med 6vriga deltagande kontor. Kontaktperson ér utbildningschef.

4.2 Referenser

4.2.1 Lagstiftning, allminna rad

Nedan listas de lagstiftningar, forfattningar etc. som berdrs i riktlinjerna samt fastighetsigarens anvisningar
och funktionskrav. Listorna gér inte ansprak pa att vara kompletta.

e Skollagen (2010:800)
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e Liroplan for forskolan, Lpfé 98, reviderad 2010
Allminna rid med kommentarer om forskolan, Skolverket 2013

Liroplan och kursplaner £f6r grundskolan, Lgr 11
Arbetsmiljélagen (AM 1977:1160)

Miljobalken (MB 1998:808)

Livsmedelslagen (LML 1971:511)

Hilso- och sjukvardslagen (1982:763, 2d §) avseende elevhilsa

e Boverkets allminna rdd om friyta £f6r lek och utevistelse vid fritidshem, férskolor, skolor eller lik-
nande verksamhet, BFS 2015:1 — FRI 1

e FPolkhilsomyndighetens allmdnna rdd om buller, temperatur, ventilation och stidning, FoHMFS
2014:13, 2014:17, 2014:18 och 2014:19

e Plan- och bygglagen (PBL, 2010:900)

e Plan- och bygeforordningen, PBF (2011:338)

e Boverkets byggregler, BBR 22

e Produktsikerhetslagen (PSL 2004:451)

e  Tekniska riktlinjer, SRF Br008:2 — Automatiska brandlarmanliggningar och slicksystem
e Arbetsmiljoverkets féreskrift AFS 2009:2 om arbetsplatsens utformning

e Buller (AFS 2005:16)

e Ljus- och belysning — belysning av arbetsplatser — Del 1: Arbetsplatser inomhus, SS- EN 12464-1
(Svensk standard f6r belysningsstyrka arbetsomraden)

e Svensk standard fOr fettavskiljare SS-EN 1825-1 och SS-EN 1825-2

4.2.2 Kommunala styrdokument

Kommunala styrdokument som berdrs i riktlinjerna samt fastighetsdgarens anvisningar och funktionskrav
listas nedan. Listan gor inte ansprdk pa att vara komplett:

e Upplands Visby kommuns Energi- och klimatstrategi
e Handbok fér avfallsutrymmen, rid och anvisningar f6r transport, férvaring och dimensionering av
hushéllsavtall, Upplands Visby kommun

e Kommuns dagvattenpolicy, Dagvatten i Oxundadns avrinningsomride — policy, rid och riktlinjer
e Teknisk handbok Upplands Visby kommun

e Biblioteksplan 2015-2019, Kommunfullmaktige den 13 april 2015 § 60

e Barnchecklista, Kommunstyrelsen den 13 oktober 2014 § 149

e Utvecklingsplan f6r ekosystemtjanster i Upplands Visby kommun, 5 februari 2016

e Klimat- och sarbarhetsanalysen (KSA)

4.3 Lastips

Foljande litteratur kan tjina som inspiration och férdjupning inom dmnen som berdrs 1 riktlinjerna samt fas-
tighetsigarens anvisningar och funktionskrav:

e Skolgarden, forvaltning och utveckling av férskole- och skolgardar, SKL. 2015

e  Gor plats £6r barn och ungal En vigledning f6r planering, utformning och férvaltning av skolans och
térskolans utemiljo, Boverket 2015
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Sakra lekplatsen, Olyckstorebyggande utformning av lekplatser och lekredskap, SKL 2009
Lekredskap och stétdimpande underlag — Del 1: Allmidnna sidkerhetskrav och provningsmetoder, SS-
EN 1176-1:2008

Lekredskap och stétdimpande underlag — Del 7: vigledning f6r installation, besiktning, underhall
och drift, SS-EN 1176-1:2008

Tillganglighet f6r alla, SKI. 2014

Tillgiangliga skolor — goda exempel pa hur skolor kan anpassas, SKL. 2012

Viga se, vaga hora, viga ageral Om skadeférebyggande arbete 1 skolor och forskolor, SKIL. 2014
Skolan och férskolans utemiljéer, kunskap och inspiration vid planering av barns utemiljé, Skolhus-
gruppen, Movium och Arkus 2014

Forskola, form pedagogik, erfarenheter frin energieffektiva byggnader, Arkus och Lagan 2015

Bullret bort! En liten bok om god milj6 i férskolan, Socialstyrelsen 2006

Bullerskydd 1 bostidder och lokaler, Boverket 2008

Vipnat vald i skolan - hur skolor kan agera om det hinder, skrift utgiven av Skolverket, Myndigheten

t6r samhillsskydd och beredskap, Rikspolisstyrelsen samt Sveriges Kommuner och Landsting (SKL)
2014.

Barnsikerhetsridet tema skola — publikation frain MSB, Myndigheten fér samhillsskydd och bered-
skap, 2015

4.4 Ovriga killor och referenser

Erfarenheter som ligger till grund f6r riktlinjerna fran tidigare genomférda projekt i Upplands Visby ér:

Rébickens forskola
Sanda Angar férskola
Odenskolan
Bollstanis skola

Funktionsprogram eller motsvarande som finns framtagna av andra kommuner finns med som inspiration till
riktlinjerna:

Umeid kommun

Ornskoéldsvik kommun

Uppsala kommun

Liding6 kommun

Sigtuna kommun

Sollentuna kommun

Jarfilla kommun

Skolfastigheter i Stockholm AB, SISAB
Malmoé stad

Goteborgs stad
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Bilaga | Analysverktyg for kvali-
tetsbedomning av utemiljo vid
forskola

Analysverktyg for kvalitetsbedomning av utemiljo vid forskola

For att bedéma utemiljéns kvalitet vid f6rskolor har Malmo stad sedan 2011 anvint ett framtaget analys- och
planeringsverktyg som kallas lekvirdestaktor. Verktyget dr anvindbart i bygglovsgranskning av planer fér
nyetablering men dven for att inventera kvalitet och utvecklingsbehov i befintliga utemiljéer. Denna bilaga,
Bilaga 1 Analysverktyg for kvalitetsbedomning av utemilji vid forskola, beskriver verktyget och dess funktion.

Utemiljéns betydelse

Boverkets ”Gor plats £6r barn och ungal En vigledning f6r planering, utformning och férvaltning av skolans
och férskolans utemiljé”, utgiven 2015, sammanfattar den forskning som finns om utemiljéns betydelse for
barns utveckling och hilsa.

Det dr viktigt f6r barns utveckling, pa en mingd plan, att de fir vistas ute i grén miljé. Utemiljé av god kva-
litet g&r att barnen tillignar sig kunskaper och fardigheter till stor del pa egen hand, vilket 4r en del av att viixa
och utvecklas som minniska. Det gar alltsd inte att ersitta det barnen lir sig genom att bygga koja i en natur-
lig milj6, med pedagogik och byged milj6.

Det har visat sig att barn som har tillrickligt stor friyta i direkt anslutning till f&rskolebyggnaden dr ute mer,
ror sig mer och leker mer rorligt och omvixlande 4n barn som maste forflytta sig till en park f6r utomhus-
vistelse eller lek. Mer omvixlande och rérlig lek ger barnen stérre utvecklingsméjligheter och har goda hil-
soeffekter.

Friytans kvalitet

Forskning och studier visar att lekytan bor ha en viss storlek for att barnens lek ska kunna utvecklas och ha
ett varierat innehall.

Nir det giller utemilién visar erfarenheter i Malmé att det storleksmissigt tycks gi en grins ungefir vid 30 m”
friyta per barn. Nir gardarna dr mindre blir anvindningsmdiligheterna begrinsade och slitaget stort. Slits lek-
milj6erna férlorar de visentligt i lekvirde. Enligt forskning har friytans totala storlek betydelse for att den ska
kunna rymma de kvaliteter som behévs f6r en fullgod lekmiljé. Studier visar att minimum tycks utgoras av
2000 - 3000 m®. Vid denna storlek 4r ytan si stor att det hinder nigot med barnens lek - det uppstir mer
rérelse och spring i leken.
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Andelen barn som gir i férskola och pa fritidshem efter skoltid 6kar, vilket gbr att f6rskole- och skolgirden i
praktiken dr den enda utemiljé som de anvinder under vardagar. Detta faktum gor att behovet av bra utemil-
joer vid férskola och skola 6kar.

Lekvidrdesfaktor for bedomning av forskolegardar i Upplands Visby
Lekvirdsfaktor

Lekvirdestaktorn, som togs fram av Malmé stad 2011, ér ett analysverktyg avsett att anvindas i bygglov-
granskningen. Det kan ocksd anvindas som ett planeringsverktyg i detaljplaneprocessen fOr att sidkra att det dr
mo&jligt att uppna en bra kvalitet i kritiska ligen.

Lekvirdesfaktorn beskriver och betygsitter de kvaliteter utemiljé bér ha. Den bestar av sju kvalitetsaspekter
som poangsatts:

Friyta

Zonering av utemiljon

Tillgdnglighet

Vegetation och topografi

Integrering av lekutrustning i landskapet
Mboijlighet till férstaelse av sin omvirld
Samspel mellan ute och inne

otk L

Alla kvalitetsaspekter delas in i tre nivder. Den foérsta nivin ger +1 poing, den andra nivin ger 0 poing och
den tredje ger -1 poing. Strivan bér hela tiden vara att komma upp till sa manga pluspoing som méjligt. Om
utemiljén endast delvis nar upp till kvaliteterna inom respektive poingniva, kan halva poing ges.

For att en bra bygglovsgranskning och tillsyn ska kunna gdras ska markplaneringsplan, inklusive huvudsakliga
material, vixtférteckning samt utrustnings- och planteringsplan redovisas vid bygglovsansékan.

I lekvirdesfaktorn vigs en utemiljon friyta och lekkvalitet samman for att ge en helhetsbedémning av utemil-
jons lekvirde. Lekvirdet dr ett tydligt sdtt att virdera en vil genomtinkt utemiljé. Bedémningsmetoden gor
mjuka virden tydligare och littare att forsta och kriva.

Lekvirdesfaktorn dr avsedd att inspirera vid utformning av utemiljon, anvindas vid granskning av bygglovrit-
ningar av utemiljon infér bygglovsgivning och som ett underlag vid bedémning av moéjliga forbattringsatgir-
der pa befintliga utemiljSer. Syftet 4r att nd en hog lekkvalitet pd utemiljon.

Lekvirdesfaktorn kan ocksd fungera som ett underlag d4 man planerar skotseldtgirder i utemiljon. Utemiljon
utformning kan utvecklas och férindras genom ett medvetet val av skotselatgirder.

Sdrskilt i befintlig tit stadsmiljé ger lekvirdesfaktorn en méjlighet att till viss del kompensera en mindre friyta
(lag kvantitet) med ett rikt innehdll (hog kvalitet).

For att fi en bild vilken nivd pa lekvirdesfaktorn som ska anses som ett acceptabelt virde genomférde
Malmé stad en inventering av lekvirdet pa befintliga gardar. Ett tjugotal férskolor inventerades med slutsat-
sen att ett godkint virde for lekvirdesfaktorn sattes till +3 poing. Forutsittningarna i Upplands Visby kom-
mun ger ingen anledning att géra ndgon annan bedémning.
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1. Friyta

30 m? friyta/barn och/eller minimum 2000 m? samlad friyta pa forskolegirden efterstrivas for att ge tillrack-
ligt utrymme f6r barnens lek samt for att inte slitaget pd garden ska bli £6r stort. Slits lekmiljéerna forlorar de
visentligt i lekvirde.

+1 Friytan 4r minst 30 m2/ barn och minst 2000 m2 totalt.
0 Friytan 4r mindre 4n 30 m2 men som minst 25 m2/ barn och ca 2000 m2 totalt.
-1 Friytan ar under 25 m2/ barn och under 2000 m2 totalt.

2. Zonering av utemiljon

Utemiljén bér ha tre zoner som barnen kan réra sig fritt mellan, och som erbjuder fler och mer varierade
lekméiligheter efter hand som barnen utvidgar sitt territorium. Nirmast huset finns den trygga zonen, lingst
ut ligger den vilda zonen och diremellan finns den vidlyftiga zonen.

Den trygga onen - ir ett omrade att vistas 1 fOr att uppleva trygghet och lugn och ro.

Den vidlyftiga zonen — 1 utemiljén behévs ocksa en vidlyftig och dynamisk zon, med plats £6r utrymmeskrivande
lek. Hir ska finnas gott om utrymme for rérelse och barnen kan tumla runt fritt och réra sig 1 manga olika
riktningar mellan ménga olika aktiviteter.

Den vilda zonen — 1 alla utemiljéer bor det finnas platser ddr barnen kan uppleva kinslan av “frihet”, ”rymd”
och “oidndlighet”. Det dr en zon med mycket, tit vixtlighet och méjligheter att vara ifred. I den vilda zonen
kan den viktiga leken att bygga och vistas i kojor ske, hir fir man kinslan av att vara i en annan virld. Minst
en tredjedel av friytan bér kunna riknas till den vilda zonen.

+1 Girden har egenskaper frin alla tre zonerna.
0 Girden har egenskaper frin tvd av zonerna.
-1 Girden upplevs endast som en zon.

3. Tillganglighet

Tillganglighet innebir dels att barn med nedsatt rérelse- eller orienteringsférmaga ska ha tillgang till utemil-
jons upplevelser, dels att personal eller foérildrar med funktionsnedsittningar ska ha god tillginglighet till
torskolan.

For att en lekplats ska vara tillginglig handlar det ofta om anpassningar som alla har nytta av, t.ex. att en sand-
lida har en upphdjd kant som kan fungera som ett sittstéd eller att sandlddan har en upph6jd och utskjutande
del sd att man kan komma ner med hidnderna dven sittandes i rullstol. En tumregel kan vara att en av varje sak
ska vara tillginglichetsanpassad. En av gungorna, en av odlingsbiddarna o.s.v. Det kan handla om att rutsch-
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kanan 4r sd bred att man kan dka med ndgon bredvid sig samtidigt som det finns en som 4r sa smal att man
sjilv kan halla sig i bdda kanter hela tiden

+1 Funktionshindrade kan ta sig runt férskolebyggnaden och ut pé stora delar av garden, till om-
rdden i alla forskolegirdens zoner. Markmaterialet mojliggdr att rérelsehindrade kan komma
intill de flesta av gardens lekredskap. Ett flertal av lekredskapen dr mojliga f6r rérelsehindrade
att anvinda pd egen hand. Firgsittning med kontraster 6kar orienterbarheten f6r barn och
vuxna med nedsatt syn.

0 Funktionshindrade kan réra sig runt byggnaden och utnyttja en storre del av garden pd egen
hand. Det finns exempel pa lekredskap som ir tillgingliga dven £6r funktionshindrade.

-1 Funktionshindrade kan inte ta sig runt byggnaden pa egen hand. P4 grund av markens ut-
formning kommer rérelsehindrade inte fram till lekredskapen och kan heller inte anvinda
dessa.

4. Vegetation och topografi

Vilka vixter och vilket markmaterial som viljs dr viktigt f6r att skapa en utemiljé med hég kvalitet. Vixter
som pa olika sitt kan anvindas i den pedagogiska verksamheten och som stimulerar sinnesintryck och upple-
velser ger ett mervirde till utemiljon. Tridd skyddar mot sol som dr f6r stark f6r barnens 6émtéliga skinn och
boér finnas vid alla platser {6r lek, sd att barnen har méijlighet att vélja skugga. Likasa bor det finnas vixter som
har bir, ollon, nisor eller annat som kan anvindas som 16st material i leken. Vixter med giftiga bir eller fruk-
ter ska inte anvindas. Starkt doftande och allergiframkallande vixter ska undvikas. Genom att fran bérjan
plantera stora buskar och trdd upplevs utemiljén som lummig redan de forsta aren efter inflyttningen. Kullar
ger sirskild fart dt leken och behévs f6r att 6ka barnens fysiska aktivitet.

+1 Minst hilften av girden har varierad topografi. Det finns ytor med naturlig vegetation eller
planterad varierad vegetation som gar att leka i. Det finns platser f6r lek i savil soliga ligen
som i skugga.

0 Utemilj6 med enstaka kulle. Den stérsta delen av vegetationen gar inte att leka i, men en del av
vegetationen dr lekbar. Delar av girden ligger 1 skugea.

-1 Platt utemilj6 med vegetation som inte gir att leka i. I stort sett hela utemiljén har samma sol-
torhallanden, den dr antingen solbelyst eller ligger i skugga.

5. Integrering av lekutrustning i landskapet

Lekutrustning som dr integrerad i landskapet tillf6r ytterligare en dimension, bade till landskapet och till le-
kupplevelsen. Det kan t.ex. gbras genom att klitterleken samordnas med kullar och trid eller genom att
rutschkana ldggs i en kulle. Om rutschkanan integreras i en backe kan man undvika stege, vilket dr bra ocksa
ur tillganglighetssynpunkt. Rutschkana bor inte placeras 1 sdderldge, eftersom redskap som blir heta av solen
kan vara ett problem f6r dem som har nedsatt kinsel.
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+1

Pi ett flertal stillen finns exempel pa lekredskap som dr integrerade i utemiljons gestaltning
och topografi. Dessa star saledes inte inom inramade ytor for lek. Naturliga partier av utemil-
jons gestaltning kan anvinds som lekutrustning.

Det finns lekredskap som dr integrerade i gestaltning och topografi, men de flesta stir inom
avgrinsade omriden utan kontakt med omkringliggande ytor.

I princip all lekutrustning stir inom inramade lekomraden. Utemiljén utanfér detta erbjuder
en torftig lekmiljo.

6. Mojlighet till férstaelse av sin omvirld

I utemiljén ska barnet ges méjligheter att forstd sin omvirld; utemiljén ska vara flexibel och méjlig att ut-
veckla efter hand. Det mest hallbara sittet att skapa férdnderlighet 4r genom stor variation - mycket vixter
och naturmark - da finns det en naturlig férinderlighet som skiftar hela aret

+1

Utemiljén férindras under dret och det finns olika saker f6r barnen att géra hir under de olika
arstiderna. Det finns 16st material for barnen att anvinda och méjlighet fér konstruktionslek
med exempelvis vatten och sand. Det finns odlingsméjligheter i utemiljén och ndgon na-
tur/vild milj6 dir barnen kan félja kretsloppet.

Ett flertal naturliga inslag 1 utemiljén férindras med drstiderna. Delar av utemiljon dr méjlig
f6r barnen att undersdka och paverka. Det finns nagon form av praktiskt exempel pa hur om-
virlden fungerar, exempelvis odling.

Den storsta delen av utemiljon dr hirdgjord och inte mojlig att paverka. Firdiga lekredskap
och anvisade lekytor styr leken.

7. Samspel mellan ute och inne

+1

Bdde smd och stora barn har god utsikt 6ver gronska inifran forskolebyggnaden. Lagt place-
rade fénster gbr att barnen kan se rakt ut. Utgangar till garden finns fran flera verksamhets-
rum. Direktkontakten g6r det litt att flytta ut den pedagogiska verksamheten.

Barnen kan uppleva gronska inifran avdelningarna.

Ingen eller ndstan ingen gronska upplevs inifrin avdelningarna. Det finns inga direktutgangar
till utemiljén utan barnen mdste invinta personal fOr att fa tillgang till utemiljén i dess helhet.
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Bilaga 2 Analysverktyg for kvali-
tetsbedomning av utemiljo vid
grundskola

Analysverktyg for kvalitetsbedomning av utemiljo vid fritidshem eller skola

For att bedéma utemiljons kvalitet vid férskolor har Malmo stad sedan 2011 anvind ett framtaget analys- och
planeringsverktyget friytefaktor. Denna bilaga, Bilaga 2 Analysverktyg for kvalitetsbedomning av utemiljo vid fritidshens
eller skola, beskriver verktyget och dess funktion.

Utemiljéns betydelse

Boverkets ”Gor plats £6r barn och ungal En vigledning f6r planering, utformning och férvaltning av skolans
och férskolans utemiljé”, utgiven 2015, sammanfattar den forskning som finns om utemiljéns betydelse for
barns utveckling och hilsa.

Det ir viktigt f6r barns utveckling, pd en mingd plan, att de far vistas ute i grén miljé. Utemiljé av god
kvalitet gor att barnen tillignar sig kunskaper och firdigheter till stor del pa egen hand, vilket 4r en del av att
vixa och utvecklas som minniska. Det gar alltsd inte att ersitta det barnen lir sig genom att vistas i en
naturlig milj6, med pedagogik och byggd milj6.

Det har visat sig att barn som har tillrickligt stor friyta i direkt anslutning till skolbyggnaden dr ute mer, r6r
sig mer och dr mer omvixlande aktiva dn barn som mdste fOrflytta sig till en park f6r utomhusvistelse eller
lek. Mer omvixlande och rérlig lek ger barnen stérre utvecklingsméjligheter och har goda hilsoeffekter.

Friytans kvalitet

Forskning och studier visar att vistelseytan bor ha en viss storlek f6r att barnens utomhusaktiviteter ska
kunna utvecklas och ha ett varierat innehall.

Enligt forskning har friytans totala storlek betydelse for att den ska kunna rymma de kvaliteter som behdvs
for en fullgod vistelsemiljé utomhus. Studier visar att minimum tycks utgéras av 2000 - 3000 m2. Vid denna
stotlek dr ytan sa stor att det hinder ndgot med barnens aktiviteter - det uppstir mer rérelse och spring.

Skolgirden ir i praktiken den enda utemiljé som eleverna anvinder under skoldagen samtidigt som andelen
elever som gar pa fritidshem efter skoltid 6kar. Detta faktum gér att behovet av bra utemiljéer vid skolan
Okar.
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Analysverktyg for kvalitetsbedomning av friyta vid grundskola i Upplands Vasby kommun
Friytefaktor

Friytefaktorn dr ett analysverktyg avsett att anvindas i bygelovgranskningen. Det kan ocksa anvindas som ett
planeringsverktyg i detaljplaneprocessen for att sikra att det 4r mojligt att uppna en bra kvalitet i kritiska
ligen.

Friytefaktorn beskriver och betygsitter de kvaliteter skolgirden bér ha. Den bestar av sju kvalitetsaspekter
som poangsatts:

Friyta

Zonering av utemiljon

Tillgianglighet

Vegetation och skugga

Integrering av lekutrustning i landskapet
Mboijlighet till férstaelse av sin omvirld
Samspel mellan ute och inne

otk e

For att en bra bygglovsgranskning och tillsyn ska kunna gbras ska markplaneringsplan, inklusive huvudsakliga
material, vixtférteckning samt utrustnings- och planteringsplan redovisas vid bygglovsansékan.

I friytefaktorn vigs en utemiljés friyta och lekkvalitet samman for att ge en helhetsbedémning av gardens
vistelsevirde. Frityefaktorn dr ett tydligt sitt att virdera en vil genomtinkt utemiljé. Bedémningsmetoden gor
mjuka virden tydligare och littare att forstda och kriva.

Fritytefaktorn 4r avsedd att inspirera vid utformning av utemiljder, anvindas vid granskning av
bygglovritningar av utemiljon infér bygglovsgivning och som ett underlag vid bedémning av md&jliga
torbittringsatgirder i befintliga utemiljSer.

Friytefaktorn kan ocksa fungera som ett underlag d4 man planerar skotselatgdrder 1 utemiljon. Utemiljons
innehdll kan utvecklas och férindras genom ett medvetet val av skotselitgdrder. Sirskilt i befintlig tit
stadsmilj6 ger friytefaktorn en méjlighet att till viss del kompensera en mindre friyta (lag kvantitet) med ett
rikt innehall (hég kvalitet).

Friytefaktorns sju kvalitetsaspekter podngsitts mellan -1, 0 och +1. Om girden endast delvis nir upp till
kvaliteterna inom respektive poangniva, kan halva poing ges. Ett godkint virde for friytefaktorn har satts till
+3 poing.

1. Friyta
+1 Friytan 4r minst 15 m2/grundskoleelev.
0 Friytan 4r mindre 4n 15 m2 men minst 12 m2/grundskoleelev.

-1 Friytan 4r under 12 m2/grundskoleelev.
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2. Zonering av skolgarden

Utemiljén bor ha egenskaper frin tre zoner: en trygg, en dynamisk och en vild.

Den trygga zonen - ir ett omrade att vistas 1 fOr att uppleva trygghet och lugn och ro.

Den dynamiska zonen - ir ett omrade med gott om utrymme f6r utrymmeskrivande lek. Hir ska finnas gott om
utrymme for rérelse och eleverna kan réra sig i ménga olika riktningar mellan manga olika aktiviteter.

Den vilda zonen - ir ett omride med mycket, tit vixtlighet och méjligheter att vara ifred.

+1 Skolgirden har egenskaper frin alla tre zonerna.

0 Skolgirden har egenskaper frin tva av zonerna.

-1 Skolgirden har egenskaper frin endast en zon.

3. Tillgianglighet

+1 Funktionshindrade kan ta sig runt skolbyggnaden, ut i hela utemiljén och till utemiljén samt-
liga zoner. Flera aktivitetsredskap dr méjliga £6r funktionshindrade att anvinda pa egen hand.
Funktionshindrade ges flera mojligheter till socialt samspel, pedagogiska och fysiska aktivite-
ter.

0 Funktionshindrade kan réra sig runt skolbyggnaden och ut i minst tvd av skolgirdens zoner.
Niégra aktivitetsredskap 4r mojliga for funktionshindrade att anvinda pd egen hand.
Funktionshindrade ges moijlighet till socialt samspel, pedagogiska och fysiska aktiviteter.

-1 Utemiljon ér inte tillgdnglig. Funktionshindrade kan inte ta sig runt byggnaden pa egen hand

pga markens utformning eller hinder. Inga aktivitetsredskap dr mdojliga f6r funktionshindrade
att anvinda pa egen hand. Funktionshindrade ges fa eller inga méjligheter till socialt samspel,
pedagogiska och fysiska aktiviteter.

4. Vegetation och skugga

+1

Mer dn hilften av skolgarden har varierad vegetation med naturmark och infiltrerande ytor.
Vegetationen skapar flera olika rumsligheter f6r manga aktiviteter. Det finns flera méjligheter
for eleverna att lira genom att uppleva naturens sinnesintryck och arstidsvixlingar. Det finns
flera nyttovixter och vixter f6r sinnliga upplevelser. Det finns manga platser f6r aktiviteter i
savil soliga ligen som i skugga. Vegetation och skirmtak ger halvskugga.

Mindre 4n hilften av utemiljén har varierad vegetation med naturmark och infiltrerande ytor.
Vegetationen skapar nagra olika rumsligheter £6r olika aktiviteter. Det finns platser f6r aktivi-
teter 1 savil soliga ligen som i skugga. Vegetation och skidrmtak ger halvskugga.
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1

Det saknas vegetation med naturmark och genomslippliga ytor. I stort sett hela girden har
samma sol-/skuggforhillanden, dir skolgirden antingen ir solbelyst eller ligger i skugga.

5. Integrering av lekutrustning i landskapet

+1

Mer in hilften av den fasta utrustningen ir integrerad i skolgardens topografi och gestaltning
och naturliga partier av skolgarden och omgivningen kan anvindas for fria aktiviteter. Det
finns flertal nivaskillnader (terrasseringar, kullar, svackor) sa att girden har varierad topografi.

Mindre dn hilften av den fasta utrustningen ér integrerad i utemiljoén topografi och gestaltning,
men majoriteten stir inom avgrinsade omriden utan kontakt med det omkringliggande
landskapet. Det finns endast ett fatal eller sma nivaskillnader.

All fast utrustning star inom ett inramat lekomrade utan kontakt med buskar eller trid. Det
saknas naturliga element som kan anvindas som lekutrustning eller annan fri aktivitet. Det
finns inga miérkbara nivaskillnader i mark.

6. Moijlighet till forstaelse av sin omvarld

Enligt grundskolans ldroplan dr skapande arbete och lek visentliga delar i det aktiva ldrandet. Sirskilt under de
tidiga skolaren har leken stor betydelse fOr att eleverna ska tilligna sig kunskaper. Skolan ska striva efter att
erbjuda alla elever daglig fysisk aktivitet inom ramen f6r hela skoldagen. Utforskande, nyfikenhet och lust att
ldra ska utgdra en grund for skolans verksamhet.

+1

Utemiljén rymmer fler dn tva stycken miljéer for pedagogisk aktivitet, med stor variation i
skala och rumslighet. Det finns flera mojligheter att f6lja naturens kretslopp med naturelement
som vatten, luft, vind virme och energi. Det dr méjligt f6r eleverna att lira genom att uppleva
de sinnesintryck som naturen och drtidsvixlingarna ger. Eleverna har flera mdijligheter att
utmana sig sjilva i utemiljon och det finns méjlighet for eleverna att uttrycka en bredd av
konstndrligkreativitet.

Utemiljén rymmer en- eller tvd stycken miljber f6r pedagogisk aktivitet och utemiljoén har en
begrinsad variation i rumslighet och skala. Det finns ndgon form av mbjlighet att folja
ekosystemens naturliga kretslopp och att férsta element som vatten, luft eller vind. Det finns
tillgdng till ndgon form av 16st naturmaterial men begrinsad tillgdng till vatten. Det finns
begrinsad moijlighet f6r eleverna att utrycka en konstnirlig kreativitet.

Utemiljon saknar specifika miljéer f6r pedagogisk aktivitet. Utformningen dr ensidig utan
variation 1 skala eller rumslighet. Det saknas moijligheter att folja naturelement som vatten,
luft, vind och det ér svirt att férstd naturprocesser eller energikillor. Det dr svart for eleven att
lira genom att uppleva de sinnesintryck som naturen och arstidsvaxlingar ger. Det saknas helt
mojlighet for eleverna att uttrycka en konstnarlig kreativitet.
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7. Samspel mellan ute och inne
+1 Eleverna kan uppleva gronska inifran klassrummet. Eleverna kan pa ett enkelt sitt ta sig ut till

utemiljon pa egen hand. Samspelet mellan inomhus och utomhusmiljén 4r starkt.

0 Eleverna kan uppleva gronska inifrdn skolbyggnaden. Direktutgingar finns endast fran
kapprum/uppehéllstrum, till skolgirden. Samspelet mellan inomhus- och utomhusmiljén ir
svag.

-1 Ingen grénska kan upplevas inifrdn skolbyggnaden och det finns inga direktutgangar till ute-

miljén. Samspelet mellan inomhus- och utomhusmiljén saknas.
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