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Omsorgsboenden

Med omsorgsboenden
avses har olika typer av
bostader for aldre eller
personer med funktionsned-
sattning. Foljande typer har
inkluderats:

= Aldreomsorg
: LSS-boende
. Psykiatriboende

Kriterier for tillgang-
lighet

Tillgéngligheten har
beddmts grovt da lutningar
pa gangvégar inte har
kunnat matas in inom ramen
for projektet. Boverkets
allménna rad om tillganglig-
het fér gangytor har dock
anvéndts som utgangs-
punkt. Gangytor ska vara
utformade sa att personer
med nedsatt rorelse- eller
orienteringsférméga kan ta
sig fram och sa att personer
med rullstol kan forflytta sig
utan hjélp. Mer information
finns pa boverkets hemsida,
sokord ALM.

Varfor urban natur?

Mer information om de
grona miljéernas nytta i
staden kan lasas i Moviums
skrift Varfér urban natur. Dar
finns dven referenser till
forskningsrapporter i &mnet.

Omsorgsboenden - tillgang till natur

Vistelse i naturen bidrar ofta till viss grad av fysisk aktivitet och har
positiv inverkan pa var mentala hilsa, dir forskning till exempel visar
pa minskade stressnivder (Movium, SLU, Varfor urban natur). Gréna
miljoer dr darfor sdrskilt betydelsefulla for dldre och personer med psy-
kisk eller fysisk funktionsnedsittning. Denna kartliggning visar till-
gang till rekreativa grona miljder i nirheten av kommunens ildre- och
serviceboenden. Rekreativ miljé har i detta fall definierats generdst som
omraden med gronska dir det 4r majlige att vistas och rora sig, sa att
besokaren har méjlighet till fysisk aktivitet genom promenad men
ocksa lugn och stillhet. Endast omriden som ir forlagda pa ett sadant
sdtt att de inte bedomts ha potential att rymma dessa aktiviteter har
undantagits. Det giller exempelvis gronomrdden som huvudsakligen
fungerar som buffert i bullerstérda och trafikintensiva miljéer och
mindre gréna remsor i anslutning till kvartersmark. Grénomardena har
dven bedémts utifran tillginglighet nir det giller markmaterial och lut-
ning.

Avgrinsningen har gjorts pa tva avstindsnivier som har valts utifran
”Riktvirden for tillging till natur- och grénomriaden” som ingir i Upp-
lands Visbys strategier for utveckling av ekosystemtjinster. Riktvirdena
anger att boende bér ha tillging till en kvarterspark inom 100 m och
en bostadsnira park inom 300 m. Dessa avstind bedéms dven rele-
vanta i detta sammanhang, dir nirhet ir sirskilt viktigt for personer
med begrinsad rorelseformaga.

Befintliga omraden

Boenden med tillgdng pa grénomraden

Flera av kommunens boenden har relativt god tillgang till parker och
natur. I de centrala delarna handlar det om anlagda och intensivt
skotta parker och mindre avgrinsade omréden, exempelvis upplevelse-
strdket lings Visbyan. I och med att trycket dr hdgt frain méanga bru-
kargrupper i de centrala delarna av orten ir det viktigt att satsa pa
utveckling av dessa omraden med fokus pd att maximera de grona kva-
liteterna i den i 6vrigt relativt hardgjorda miljon. Detta kan t.ex.géras
genom att tillfora vegetation for 6kad biologisk mangfald och upple-
velsevirden.

Aven manga av ytteromriddena med trafikseparerade miljéer har god
tillgdng till naturmiljoer men hir handlar det snarare om extensivt
skotta skogsomraden med gingvigar som gar i utkanten av skogen.
Majlig utveckling av dessa miljder vore att prioritera naturvirdande
skotselinsatser for att 6ka variationen av naturtyper och upplevelser
och skapa mer lekfulla rorelsestrak och vistelseytor inne i, och inte bara
vid sidan av, naturmarken. Skyltning, vigledning och avstandsmarke-
ring, tillsammans med information om vixter och djur, kan ocksd oka
mojligheterna att tillgodogora sig naturupplevelser pa ett enklare sitt.

Potentiella omraden

Omraden som kan tillgangliggéras

Flera av naturmiljéerna som ligger i nirheten av omsorgsboenden har
héga natur- och rekreationsvirden, men ir enbart tillgingliga via upp-
trampade informella stigar som ofta gar i brant terring. De ildrebo-
enden som redovisas som potentiella har tillgang till natur som med
relativt smi medel kan géras mer tillginglig. I tabellen pa nista sida ges
en kortfattad beskrivning av respektive omrade. En medveten satsning
pa tillgingliga stigar, vigvisning, bankar och eventuellt belysning skulle
bidra till 6kade rekreativa kvaliteter dven for personer med funktions-
nedsittningar av olika slag.

Bristomraden

Boenden med brist pa gronska

Ett fatal boenden saknar helt natur- och parkmiljéer inom 300 meter.
Tillgingen till gronska inne pa kvartersmark/privat gird har dock inte
bedémits, en sirskild satsning pé hilsofrimjande miljéer pa girden
skulle till viss del kunna kompensera bristen pa nirnatur for dessa
boenden.

Uppgifter som gar att ldsa ut i GIS-skiktet

| GIS-skiktet Natur néra &ldreboenden visas vilka dldreboenden, serviceboenden
och gruppboenden som har <100 meter, 100-300 meter eller >300 meter till
naturomrade med rekreationsvarde for dldre. | GIS-skiktet finns 4ven kommentarer
om omradenas tillgénglighet for funktionshindrade.
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Omsorgsboenden - information om tillgénglighet

Tillganglighet
Id [Boendetyp Adress/plats 100m |300m |Status rullstol Atgardsbehov |[Kommentar
Gasthemmet
1|Aldreomsorg Edsby slott Ja Ja Befintlig |Ej beddomt Litet Boendet dar omgivet av natur- och kulturmiljo.
Skogsomrade i vaster: Nas via enkel upptrampad stig, ej fullt
tillganglig men har rekreativa kvaliteter. Tillgangliggérande
2|LSS-boende Allhelgonavagen [Ja Ja Potentiell [Nej Visst av stigen skulle 6ka rekreationsmaojligheterna.
Skog i vaster: Tillganglig asfalterad vag l6per langs med
skogskanten. Skyltad motionsslinga finns inne i skogen,
3[LSS-boende Lovstavagen 31 |Ja Ja Befintlig |Ja Litet denna ar dock ej fullt tillganglig for funktionshindrade.
Skog i vaster: Tillganglig asfalterad vag l6per langs med
skogskanten. Skyltad motionsslinga finns inne i skogen,
4|LSS-boende Lovstavagen 57 |Ja Ja Befintlig [Ja Litet denna ar dock ej fullt tillganglig for funktionshindrade.
Runby Ny bebyggelse under uppbyggnad - potential finns att
5|LSS-boende gruppbostad Nej |la Potentiell [Nej Stort tillgdngliggdra skogen i vaster.
Boendet ligger omgivet av natur och kulturlandskap och
Tradgardsmastar bedéms ha god tillgang till tradgardskvaliteter inom
6[LSS-boende vagen Ja Ja Befintlig |Ej beddomt Litet kvartersmark.
Gronomrade i soder: Tillgdnglig via beslyst gc-vag i omradets
7|Aldreomsorg Hedvigsgarden |Ja Ja Befintlig |Ja Litet utkant.
Gronomrade i soder: Tillgdngligt via beslyst gc-vag i
8|LSS-boende Hasselgatan 50 |Nej [Ja Befintlig [Ja Litet omradets utkant.
Gronomrade i nordvast: Nas via planskild korsning under
Hasselgatan. Omradet ar fullt tillgangligt pa asfalterad
9|LSS-boende Hasselgatan 20 |Ja Ja Befintlig |Ja Litet gangvag.
Gronomrade i soder: Nas via planskild korsning under
Hasselvillans Hasselgatan. Omradet ar fullt tillgangligt pa asfalterad
10[LSS-boende gruppbostad Ja Ja Befintlig |Ja Litet gangvag.
Upplevelsestraket Vasbyan finns inom inom 100 m: Smalt
strak med belyst grusad gangbana, gronska och
vattenkontakt erbjuder trots viss stérning fran jarnvag och
biltrafik rekreativa kvaliteter och promenadmojligheter.
Folkparken (gronomrade i sydost): Ej tillgangligt pga branta
slanter mot Optimusvagen och omgivande villatomter som
11|Aldreomsorg Brobacken Nej |la Befintlig |Ja Litet hindrar mojligheten till tilltrade.
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12

LSS-boende

Upplysningens
vag

Nej

Ja?

Befintlig

Ja

Litet

Upplevelsestraket Vasbyan finns inom inom 300 m: Smalt
strak med belyst grusad gangbana, grénska och
vattenkontakt erbjuder trots viss stérning fran jarnvag och
biltrafik rekreativa kvaliteter och promenadmadjligheter.
Folkparken (gronomrade i sydost): Ej tillgangligt pga branta
sldnter mot Optimusvédgen och omgivande villatomter som
hindrar mojligheten till tilltrade.

13

Aldreomsorg

Lavendelgarden

Nej

Ja

Befintlig

Ja

Litet

Park i norr vid Skolvédgen: Liten park med intensiv skotsel,
rabatter, lekmiljo mm. Fullt tillgénglig.

14

Psykiatriboende

Dragonvagen

Nej

Ja

Befintlig

Ja

Litet

Skog i soder: Norra berget nas via planskild korsning under
Malarvagen. Asfalterad belyst vag |6per langs med omradets
utkant. Terrangen inne i omradet ar brant och nas enbart via
smala upptrampade stigar.

15

LSS-boende

Kavallerigatan

Nej

Nej

Brist

Ej bedomt

Stort

Brist: Tillgangligt gronomrade saknas i naromradet.
Skogsdunge i sydvast finns men avstandet &r stort och de
rekreativa kvaliteterna ar sma da det ligger i bullerstord
trafikmiljé och stigar saknas. Utvecklingspotential: satsa pa
de bostadsnara miljoerna pa kvartersmark med fokus pa
natur- eller tradgardskvaliteter.

16

Aldreomsorg

Speldosan

Ja

Ja

Befintlig

Nej

Medel

Dunge i vaster inom 100 m: Tillgdnglig via asfaltsvag, dock
bitvis relativt brant. Potential att utveckla de mest
bostadsnara delarna for 6kad vistelsemajlighet. Skog i vaster
inom 300 m: Enkel stig och relativt brant stig leder in i
skogen.

17

LSS-boende

Majsans
gruppboende

Nej

Ja

Befintlig

Ja

Litet

Skogsomrade i nordvast: Gunnes gard och intilliggande
skogsomrade (Norra berget) har stora kvaliteter och ar fullt
tillgdnglig med asfalterad vag. Park i soder: ej tillgdanglig och
har lag rekreativ kvalitet pga begréansad storlek och
trafikbuller.

18

LSS-boende

Ryttargatan

Nej

Ja

Befintlig

Ja

Litet

Skogsomrade i nordvéast: Gunnes gard och intilliggande
skogsomrade (Norra berget) har stora kvaliteter och &r fullt
tillganglig med asfalterad vag. Park i soder: ej tillganglig och
har lag rekreativ kvalitet pga begréansad storlek och
trafikbuller.
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19

LSS boende

Maria Krantzons
vag 20

Nej

Ja

Befintlig

Litet

Boendet har tillgang till flera gronomraden i ndrheten, 1:
Skogsomrade i norr som ar fullt tillgangligt via asfalterad
gangvag. 2: Kvarterspark i 6ster med tillganglig 6ppen
grasyta och trad.

20

LSS-boende

Blommelundsvag
en

Ja

Ja

Befintlig

Litet

Boendet har tillgang till flera gronomraden i narheten, 1:
Skogsomrade i norr som ar fullt tillgéngligt via asfalterad
gangvag. 2: Kvarterspark i soder med tillganglig 6ppen
grasyta och trad.

21

LSS-boende

Maria Krantzons
vag 10

Ja

Ja

Befintlig

Ja

Litet

Boendet har tillgang till flera gronomraden i ndrheten, 1:
Skogsomrade i norr som ar fullt tillgangligt via asfalterad
gangvag. 2: Kvarterspark i soder med tillganglig 6ppen
grasyta och trad. 3: Skogsomrade i séder som nas via
gangtunnel. Enkel stig finns, dock ej fullt tillgénglig. 4:
Skogsdunge langs med Vallentunavagen. Dennaar dock ej att
betrakta som rekreationsomrade, relativt litet till ytan och
kan snarast ses som buffertgronska.

22

LSS-boende

Frestavagens
gruppbostad

Ja

Befintlig

Ej bedémt

Litet

Boendet ligger omgivet av naturmiljo och brukat landskap
med tillgang till tradgardskvaliteter pa kvartersmark.

23

Psykiatriboende

Lokevagen

Nej

Ja

Potentiell

Nej

Stort

Skogsdunge i norr: Vagen till omradet ar tillganglig via
planskild gangvag. Rik skogsmiljé som saknar tillganlig stig.
Stor potential att utvecklas och ge mervéarde fér hela
kvarteret. Skogsomrade i soder: Smal stig i relativt flack
terrang medger viss tillganglighet. Skogen ar ingenvuxen
men kan med skétsel fa héga rekreationevarden.

24

LSS-boende

Sandavillan

Ja

Ja

Befintlig

Nej

Litet

Boendet ligger vid Sandaskogen och dr omgivet av natur, det
dr ndra att ta sig ut men stigarna som finns ar enkla, dessa
skulle kunna tillgangliggoras. Tillgang till tradgardskvaliteter
finns dven inom kvartersmark.
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