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BEHOVER DU HJALP | CORONATIDER?

Tillhér du en corona-riskgrupp?! Behdver du nagon som
handlar mat eller hamtar din medicin? Frivilliga Resurs-
gruppen (FRG) star redo att hjdlpa dig! Ring Vasby Direkt
08 590 970 00 sa berédttar de hur du kan fa hjalp.
upplandsvasby.selfrg
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Yu notpebyete BM gonomoru B nepiog,
cnanaxy KOpoHosipycy?

Yn BigHOCMTECH BM A0 rPynun PU3NKY B Nepios cnanaxy
KOpOHOBipycy? Yn noTpibHa Bam CTOPOHHA AOoNOMOra AN
npuabaHHA Ta LOCTAaBKU NPOAYKTIB XapyyBaHHSA Yn NiKiB?
KomnaHisa Frivilliga Resursgruppen (FRG) rotosa Hagatu
Bam gonomory!

3atenedoHymTte go Vasby Direkt 3a Homepom

08 590 970 00 Ta oTpuMmanTe pekomeHaaL,ii Wwoa0
OTPUMAHHA 4ONOMOrM.

upplandsvasby.se Facebook: Upplands Vasby kommun

Instagram: upplandsvasbykommun

08-590 970 00

TARVITSETKO APUA KORONA-AIKOINA?

Kuulutko koronan riskiryhmaan? Tarvitsetko jonkun tekemaan
ruokaostokset puolestasi tai hakemaan ladkkeesi! FRG:n (Frivil-
liga Resursgruppen) vapaaehtoisauttajat ovat valmiina autta-
maan sinua! Soita Vasby Direkt -palveluun numeroon 08 590
970 00 saadaksesi tietoa sitd, miten voit saada apua.

{NECESITAS AYUDA EN LOS TIEMPOS
DEL CORONAVIRUS?

;Perteneces a uno de los grupos de riesgo ante el coro-
navirus?! ;Necesitas que alguien te haga la compra o vaya a
buscar tus medicamentos?

iEl Grupo de Apoyo Voluntario (FRG) esta dispuesto a
ayudartel

Contacta con Vasby Direkt en el nimero 08 590 970 00
para que te expliquen cémo puedes recibir ayuda.
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Hy)*XHa nm Bam nomolb B nepuop,
BCNbILWKM KOPOHaBUupyca?

MpuHaanexxnTe A1 Bbl K 04HOM U3 FPYNN HAceneHus,
KOoTopble 0COBEHHO yA3BMMbI Nepes, KOPOHAaBUPYCOM?
Hy»eH n BamM NOMOLLHMK N5 NOX0Aa B Mara3umH 3a
NPOAYKTAaMW U/ 33 BalLMMM IeKapPCTBAMM?
Frivilliga Resursgruppen (FRG) rotoBa nomoub!
3BoHuTe B Vasby Direkt no Homepy TenedoHa
08 590 970 00 1 Bam pacCKarkyT,
KaK MOly4nTb MOMOLLb.
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https://www.facebook.com/upplandsvasby/
https://www.instagram.com/upplandsvasbykommun/



