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Den kommunala verksamhetens
progressionsplan for Larande for hallbar
utveckling

I Upplands Visby, inom den kommunala skolorganisationen, betonas vikten av larande for
héllbar utveckling. Alla skolformer samverkar, vi lar tillsammans och vi delar erfarenheter
for att mojliggora barns och ungas handlingsutrymme och for att starka deras roster. Vi vill
helt enkelt att barn och ungas roster ska raknas och att de med stigande alder alltmer ut-
vecklar medvetenhet kring hallbar samhallsutveckling.

Vi efterstravar en gemensam utveckling som pédvisar samband mellan livsstil, hadlsa miljo-
paverkan och samhallsutveckling i det lilla likval som i det stora. Vidare vill vi stimulera till
deltagande, kreativitet och engagemang i fragor som bidrar till en hallbar utveckling och en
forstaelse for att de val vi gor ar viktiga.

Vi ror oss kring de globala malen likvél som kring Agenda 2030 och dr angelidgna om att utga
fran var ndrmiljo utan att utesluta virlden i 6vrigt. Vi utgar fran det lokala och néarliggande
for att med stigande alder utforska det lite mer avldgsna och abstrakta.

Kommunal regi inledde arbetet med ldrande f6r hallbar utveckling under 2022 som ett
gemensamt stallningstagande inom den kommunala rektorsgruppen, tillsammans med
verksamhetsledningen. Vi satsade inledningsvis pa att kompetensutveckla den kommunala
rektorsgruppen tillsammans med verksamhetsledning. I detta inledande skede samverkade
vi med Stockholms universitet och genomforde ett antal workshops och foreldsningar under
det forsta dret. Med detta tillvigagdngssatt tillgodosdg vi ambitionen att ge rektorer mojlig-
het att sjdlva stélla sig i centrum av, och leda, utvecklingen pa den egna enheten. Darefter
genomgick rektorsgruppen Varldsnaturfondens skolledarutbildning; att leda larande for
héllbar utveckling. Under ar tva utvidgade vi gruppen med bitrddande rektorer, forsteldrare
och nyckelpersoner.

I det fortsatta arbetet blev behovet av att bdde erbjuda stor lokal frihet parallellt med att
erbjuda ett lokalt efterfragat gemensamt stod, genom en progressionsplan, uttalat och tydligt.

Progressionsplanen betonar demokratiska ansatser, barn och ungas inflytande, kreativitet
och vikten av att nyfiket engagera sig i samhallsutvecklingen. Planen ska fungera mojlig-
gorande och ge exempel pa arbetsomraden dir respektive enhet har stor frihet att utforska
och gora egna lokala val, men vid behov kan soka stod for det fortsatta arbetet genom planen.

Progressionsplanen samverkar med de lokala mal kommunen satt upp kring social hallbar-
het, men inkluderar dven de ekologiska och ekonomiska perspektiven av hallbarhet.

Undervisning med fokus pé ldrande for hallbar utveckling utgar fran bade lokala och globala
perspektiv. Undervisningen sker i en demokratisk anda och majliggor delaktighet och inflytan-
de, utvecklar kritiska forhallningssétt och uppmanar till reflektion kring virdegrundsfragor.



I Upplands Visby prioriterar vi fragor som ror ldrande for hallbar utveckling och demokra-
tiska forhallningssatt parallellt med ett starkt kunskapsfokus, och tanker att dessa fragor
frimjas genom tillaimpning av denna progressionsplan.

I tjansten

Mikael Caiman Larsson
Verksamhetschef for den kommunala skolverksamheten

Samtliga skolformer.



Bakgrund och syfte

Larande for hallbar utveckling (LHU) ar ett gemensamt fokusomrade for de kommunala
forskolorna och skolorna i Upplands Visby, dar social, ekonomisk och ekologisk hallbarhet
ar prioriterade omraden i kommunen. Genom kompetensutveckling f6r rektorer och all
personal skapades forst forutsdttningar for ett fokuserat utvecklingsarbete i alla verksam-
heterna. Darefter etablerades ett nédtverk i vilket forsteldarare och nyckelpersoner med ett
sdrskilt utvecklingsuppdrag for LHU ingér. Nu har alla skolor och férskolor arbetat med
héllbar utveckling pé olika satt, genom exempelvis rorelseprojektet, konkret undervisning
utifran styrdokumentens innehdll samt i samverkan med naturskolan och andra aktorer. Nu
ndr LHU ar ett gemensamt fokusomrade lagger vi &nnu storre vikt vid att perspektivet ska
genomsyra utbildningen i alla férskolor och skolor med den yttersta malsittningen att hjédlpa
vara elever att utvecklas till handlingskompetenta medborgare.

Under arbetets gang har savil i ndtverket som rektorsgruppen haft onskemal om att ta fram
en plan som kan gora arbetet med LHU mer strukturerat och med en tydlig progression fran
forskolans méte med det lilla barnet till tonaringen som tar studenten. Utifran det 6nske-
malet involverades nitverket i arbetet med att ta fram en 6vergripande progressionsplan.
Genom en forsta kartlaggning av vad man gor i de olika verksamheterna och workshops om
hur man kan tdnka kring progression kunde nétverket bidra med viktiga delar av innehéllet.
Progressionsplanen dr framtagen av utbildningskontoret i samverkan med Iann Lundegérd,
docent och lektor i didaktik med inriktning mot naturvetenskap och utbildning f6r hallbar
utveckling pa Stockholms universitet.

Syftet med progressionsplanen ar att synliggora forslag pa fordjupning och breddning, visa
pa former for arbete med hallbar utveckling och ge exempel pé innehill. Planen ska vara en
resurs for verksamheterna i arbetet med att planera undervisning i och om hallbar utveckling.



Vad innebar utbildning och larande for
hallbar utveckling?

Utbildning i hallbar utveckling handlar om var relation till planeten vi lever pa och om

de resurser den erbjuder. Det handlar om den natur som finns pa jorden och de livsuppe-
héllande system vi behover vara rddda om for att kunna leva vidare har. Hallbar utveckling
handlar dven om de relationer som finns mellan oss manniskor som bor har tillsammans
och om de intressekonflikter som ibland uppstir nér vi ska forhalla oss till de gemensamma
behov vi har av exempelvis mat, energi och natur. Det handlar ockséd om hur vi ska leva idag
for att bibehalla en fungerande och trivsam tillvaro f6r kommande generationer som ska ta
vid efter oss. Héllbar utveckling handlar om de nationella och globala 6verenskommelser
och samhallskontrakt som upprittats pa demokratisk vég for att vi ska kunna leva tillsammans
pa jorden. I sammanhanget bjuder exempelvis Agenda 2030 med de 17 globala mélen, FN:s
konvention om barnets rittigheter samt de svenska miljomalen pa viktiga kunskapsinnehall
att forhalla sig till. Undervisning i héllbar utveckling innebéar ocksa att eleverna, som

en direkt del av ldrandet, far genomleva former av demokratiska processer som kan bidra
till deras egen och till samhallets utveckling, samt att de far anvianda kunskaper i olika skol-
dmnen for att kunna vara medskapare till en hallbar varld bade hér och nu och i framtiden.



Hallbar utveckling och demokrati

I all undervisning kring héllbar utveckling finns det starka kopplingar mellan den svenska
skolans kunskapsuppdrag och demokratiuppdrag. Har ar handlingskompetens ett centralt
begrepp att forhalla sig till. En handlingskompetent person brukar beskrivas som en som
har en positiv men ocksa kritisk instillning till olika sitt att 16sa fragor, som tror pa sina
egna mojligheter att vara med att forandra tillstdndet till det battre samt har en forstaelse
for de demokratiska processer som behovs for det. Nar undervisningen fokuserar pé att
utveckla elevernas handlingskompetens i relation till hallbar utveckling behéver de fa
delta i aktiviteter dar de tranas i detta.

Det betyder att vi ska bedriva en undervisning som dr organiserad utifrin demokrati

dir eleverna erbjuds mojligheter till att:

» Agens - ta sjilvstindiga initiativ och vara med och paverka i undervisningen och
i samhallet.

* Deliberation - diskutera, 6verldagga och lyssna till varandra.

+ Kreativitet/innovation - skapa nya forestéllningar och 16sningar genom olika
uttrycksformer.

» Kritik/normkritik - anvinda kunskaper for ett kritiskt ifrdgasattande, samt delta
i kallkritiska och normkritiska granskningar.

Vad som ocksa brukar lyftas som vésentligt i sammanhanget dr att undervisningsinnehallet:
» Autencitet - kopplar till elevernas vardag utanfor skolan och vacker ett dkta kdnslomassigt
engagemang kopplat till hdllbarhet.

Pa sa sitt blir Agens, Deliberation, Kreativitet, Kritik, Autenticitet omraden att fundera
over vid kollegiala samtal om och planering av hur undervisningen ska utformas.



Former for deltagande

Agens
Aga, ta initiativ
och paverka

Kreativitet
Forestalla sig
och skapa

Deliberation
Samtala, lyssna

och overlagga

I de inledande delarna av laroplanen kan man lasa:

"Det ar inte tillrackligt att i undervisningen férmedla kunskap om
grundlaggande demokratiska varden. Undervisningen skall bedrivas
i demokratiska arbetsformer och utveckla elevernas férmaga och
vilja att ta personligt ansvar och aktivt deltaga i samhallslivet.”

LGR 22,s. 6-7
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Hallbar utveckling - ett omrade for
amnesovergripande samverkan

Undervisning for hallbar utveckling kan bedrivas i enskilda &mnen. Men eftersom fragorna
ofta dr Amnesdvergripande, genomfors undervisningen med fordel i samverkan mellan flera
amnen. Har har rektor ett speciellt ansvar for att sdkerstélla att det finns forutsattningar som
gor att detta kan ske. Nedan f6ljer en kort beskrivning 6ver hur vi kan tdnka nér vi skapar
ett imnesovergripande projekt i skolan eller arbetar med en helhetsidé kring nagot omrade
kopplat till hallbarhet i forskolan.

Ofta relateras héllbar utveckling till tre 6vergripande perspektiv, det ekologiska, det sociala
och det ekonomiska. Med detta visar man tydligt att det inte bara ar miljofrdgor som hall-
barhetsperspektiven innefattar. Samtidigt ar det viktigt att inte dela upp omradet hallbar
utveckling i olika fack. I en framgangsrik utbildning f6r hallbar utveckling hakar de tre
perspektiven i stédllet i varandra och bildar en helhet.



Alla tre perspektiv i framgangsrik utbildning

Ekologisk

H3 Kli
hallbarhet allbar utveckling

Social Ekonomisk
hallbarhet hallbarhet

Ekologisk
hallbarhet

u

« S

Social
hallbarhet

Ekonomisk
hallbarhet

Exempel pa hur de tre perspektiven brukar beskrivas som bild.
Pa nasta sida beskrivs ett omrade som exemplifierar detta.

..........
.

See B
ooooooo
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Exempel pa omrade

Narkotikamissbruk paverkar méanniskor 6ver hela viarlden. Det medfor ett stort lidande
sévil individuellt som pa social niva och orsakar stora samhallsproblem.

Droghandeln tar ofta av avstamp i odlade resurser, som exempelvis kokain, cannabis
eller opiater. Nar stora landomraden tas i anspréak leder det till skogsskdvling och till
utarmning av odlingsjordar vilket ocksa &r ett direkt hot mot manga ldnders livsmedels-
forsorjning. Framstéllning av kemiska droger leder till stora kemikalieutslapp och till
utslapp av vaxthusgaser.

Handeln med narkotika orsakar enorma illegala ekonomiska floden som inverkar pa manga
samhallsekonomier. Hér finns ocksa tydliga intressekonflikter mellan fattiga och rika.

Som synes har narkotikabruket och narkotikahandeln kopplingar till alla tre hallbarhets-
dimensionerna, den ekologiska, den sociala och den ekonomiska. Pa sa sitt ar narkotika-
bruk och narkotikahandel oomtvistligt att betrakta hallbarhetsproblem.

Det finns en méngfald av omrdden av liknande karaktir som det ovan som kan fungera som
utgangspunkt for elevers lirande pa hallbarhetsomréadet. Nér vi ska identifiera andra omra-
den som kan karakteriseras som hallbarhetsproblem, dr det viktigare att fundera 6ver hur
de olika perspektiven, det ekologiska, sociala och ekonomiska, hakar i varandra och bildar
en helhet 4n att tala om dem som tre atskilda spér.

Nedan foljer ett forslag pa hur ett arbetslag kan gé tillvdga for att skapa ett amnesover-
gripande omrade att tackla.

. Borja med att identifiera ett imnesovergripande omrade girna med lokal forankring

som kan fungera som utgdngspunkt for elevernas kunskapsinhdmtning och larande.

. Formulera det omradet som en fraga att borja ta tag i som utgangspunkt for det gemen-

samma planerandet och for elevernas arbete.

. Forsok koppla omradet till nagra av de globala malen.
. Koppla omradet till det resurs- och/eller energiutnyttjande det lankar till, till den

didaktiska vad-fragan.

. Identifiera de intressekonflikter som finns involverade i relation till omradet och

fragan, den didaktiska vad-fragan.
Koppla omradet till de undervisningsaktiviteter innehallet kan erbjuda eleverna,
till den didaktiska hur-fragan.

. Slutligen identifiera de &mnesinnehall och de férmagor som finns i ldroplanen och

i kursplanerna som kan kopplas till omradet.



Planeringsmodell

Exempel
Hur ska var matkonsumtion
bli mer hallbar?
(Skolans, Sveriges, varlden)

Agenda 2030 Laroplansmal
M3l 1,2,3,5,7, 10,12, Biologi  Engelska
13,14 Kemi Samhallskunskap

Historia  Hemkunskap

Geografi  Bild

Svenska
Resurser och energi Intressekonflikter Former for deltagande
Odling Veganism Autenticitet: besoka affaren
Fiske GMO Agens: skapa upprop
Boskap Fattigdom/jamlikhet Deliberation: rollspel
Virtuellt vatten Jamstalldhet Kreativitet: utstallning
Transporter Miljogifter/godsel Kritik: kallkritik

13
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Nagra exempel pa dmnesovergripande
omraden

Hair foljer ndgra forslag pa tematiska innehallsomrédden som skulle kunna vara en start-
punkt for ett iamnesovergripande arbete pa temat hallbar utveckling.

« Klddkonsumtion - hur ska var klddkonsumtion bli mer hallbar (lokalt och globalt)?

» Matkonsumtion - hur ska var matkonsumtion bli mer hallbar (lokalt och globalt)?

 Energiforbrukning - hur ska vi trygga vara framtida behov av energi (lokalt och globalt)?

» Vattenkonsumtion - hur ska vi trygga vart framtida behov av vatten (lokalt och globalt)?

» Transporter - hur ska framtidens transporter se ut (lokalt och globalt)?

» Narkotikahandel - hur ska vi skydda oss mot den utbredda narkotikahandeln?

 Avfallshantering - vad ska vi gora med alla vara sopor (lokalt och globalt)?

* Naturmoten - vem dger naturen och vem tillhor den?

+ Hallbar livsstil - hur kan man skapa héllbarhet i livet genom till exempel rorelse och
halsosamma vanor?

 Skolgarden/forskolegarden - hur ska vi gora skolgdrden mer hallbar?

Har ar det ocksa viktigt att forsdkra sig om att fragorna eleverna ska arbeta med inte

bara innefattar kopplingar till natur och teknik. Minst lika viktigt 4r det att visa hur alla
héllbarhetsfragor beror samhallsvetenskap och humaniora med ett innehéall som lankar till
exempelvis kultur och religion, fattigdom, rittvisa, jimlikhet och jimstilldhet. DA blir det
ocksé viktigt med kunskaper om moral och etik och ytterst ocksa politik.

Det har var exempel pa olika innehdllsfragor som skulle kunna vara aktuella att ha som
utgangspunkt. Men att arbeta med hallbar utveckling innebéar ocksa att fundera 6ver vad
eleverna ldr sig genom att de far delta pa olika sétt i undervisningen. Vilka aktiviteter under-
visningen erbjuder och vad eleverna lar sig i samband med att de deltar i dessa. Har blir det
exempelvis centralt att planera for elevernas larande i olika sprak och former f6r kommu-
nikation och hur de kan fa anvinda sig av andra uttrycksformer som exempelvis estetiska
eller digitala. Aven detta dr ett centralt innehdll i lirandet for héllbar utveckling.
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Upplands Vasbys Progressionsplan for
undervisning i hallbar utveckling

Centralt i allt 1irande for hallbar utveckling i Upplands Vasby ér att erbjuda eleverna
kunskaper och varderingar som kan hjalpa dem att utvecklas som kompetenta samhalls-
medborgare som agerar med aktivt hopp och framtidstro. Upplands Vasbys progressionsplan
for hallbar utveckling dr upprattad for att skapa en rod trad genom elevernas utbildning

och samtidigt undvika for mycket repetition eller 6verlappning mellan de olika nivderna i
elevernas utbildning.

Amnesprogression

For att skapa progression i undervisningen behover vi se till att det vi gor nu bygger pa nagot
eleverna erfarit tidigare. Riktningen kan utstakas pa flera olika sitt, dar ett av dem inte
behover vara mer ritt eller utesluta nagot av de andra.

Vilka specifika &mneskunskaper innehallet i hallbarhetsundervisningen ska berdra pé skolans
olika stadier varierar. Har bidrar forstds innehéllet i ldroplanerna med avgransningar och
vigledning, men det finns inte nagra skarpa grénser eller riktlinjer for hur elever ska ndarma
sig omradet vid en viss dlder.

ETT SATT ATT TOLKA PROGRESSION som ofta anvands fOr att organisera undervisningen ar
att utga fran det praktiska och enkelt begripliga for att senare komma till det mer abstrakta.
Detta utifran en idé om att det ocksa dr sd vi méanniskor utvecklas kognitivt. Det dr inte
sjalvklart att just det ska utmérka progressionen pa héllbarhetsfiltet. Ett 1arande genom
praktiska erfarenheter behover finnas genom hela forskole- och skoltiden och att nirma sig
olika teoretiska begrepp pa omradet larande for hallbar utveckling (som exempelvis rittvisa,
ekologi eller ndring) kan goras i flera aldrar om innehallet anpassas ddrefter.

ETT ANNAT SATT ATT TANKA KRING PROGRESSION dr att l4ta eleverna borja med kunskaper
och problem som finns att hitta i niromradet dir de kdnner sig hemma, exempelvis pa
skolgérden i skolskogen eller studiebesok i ndrsamhallet, for att senare geografiskt vidga
vyerna till hela Sverige och vidare ut i viarlden. Men att fa vistas utomhus och vara med om
direkta upplevelser av naturen och i narsamhallet dr dock viktigt hela vigen fran forskolan
till gymnasiet.

ETT TREDJE SATT ATT TALA OM PROGRESSION 4r att den innebar att eleverna forst far till-
gang till baskunskaper for att senare kunna skapa viarderingar och utféra handlingar. Detta
kinns igen fran exempelvis Blooms taxonomier. Men inte heller det behover vara en regel.
Ibland kan det i stdllet vara en fordel att i alla aldrar lata elevernas kénslor och virdemaissiga
stidllningstaganden vara startpunkten for hallbarhetsarbetet. Att ta avstamp i deras kinsla
av omsorg over eller ansvar for nagot och lata det vara viagledande for dem att soka mer och
djupare fakta pd omradet.



I~

Det dr inte bara i den stora 6verlappen 6ver arskurserna vi behéver hitta en progression.
Ibland behover personalen pa de olika enheterna diskutera hur man ska planera for pro-
gression inom sitt verksamhetsomrade och i relation till de aldersgrupper man méter dar.
I den planeringen &r det forstas ocksa viktigt att tdnka pa hur innehéllet i undervisningen
kan ta utgangspunkt i den situation som eleverna/barnen befinner sig i, hiar och nu for att
vidga det at ndgot av riktningarna ovan, kognitivt, geografiskt, eller utifran kdnslor och
viarderingar.

Ett 6vergripande mal med arbetet med hallbar utveckling ar att bidra till att skapa ett hopp
hos barnen och eleverna och en kénsla av att de vagar, vill och kan vara med och skapa
forandring. En del i detta, som f6ljer eleverna genom hela tiden de deltar i vara verksamheter,
ar att arbetet ska bygga pa demokratiska processer. En annan del dr det hdlsofrimjande
arbetet, dar barnen och elever erbjuds mojligheter till aterhdmtning och rorelse samt hilso-
samma vanor som bidrar till deras utveckling till unga vuxna som vill, kan och vagar ta plats
i samhaéllet.

17
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En progression i larandet

Under traffarna med nitverket for forsteldrare och nyckelpersoner blev det tydligt att det
finns bade skillnader och likheter i undervisningen kring LHU i de olika verksamheterna.
Detta giller sévil innehdllet som metoderna for undervisningen. Det gar inte att séga att
yngre barn enbart upplever och lar sig genom praktik eller att dldre elever enbart lar sig
teoretiska fakta. Exempel pa innehall som dr gemensamma for bade forskola, grundskola
och gymnasium ar:

Innehall

« Aterbruk och atervinning

e Viardegrundsarbete

» Hilsoframjande aktiviteter
* Naturmoten

Metod

. Amnesintegrerat arbete

» Sprak- och kunskapsutvecklande arbetssitt
» Utomhuspedagogik

» Barn och elevers inflytande och delaktighet

Har foljer beskrivningar av hur undervisningen kan utvecklas med stigande alder pa barn
och elever.



Forskola

For de yngre barnen dr upplevandet i fokus. Att mota vaxter och djur pa olika sétt i ndrom-
radet och i skogen bidrar till att utveckla en kénsla for naturen och for var planet. Barnen
ska fa delta i naturvetenskapligt utforskande och méta olika djur, vixter och material. De
ska fa arbeta med héllbarhet praktiskt genom sortering, aterbruk, odlingar, vattenlek och
experiment.

Den sociala hallbarheten, ddr barnen trénas i att vara i grupp och att uttrycka sina asikter
och 16sa konflikter, ar viktig. Barnens tankar och asikter tas tillvara i barnrdd och i gemen-
samma reflektioner, gdrna med ett innehall som fokuserar hallbarhet. Ett normkritiskt
forhéllningssatt genomsyrar forskolan.

Rorelse liksom vila och dterhamtning finns med i vardagen. Barnens sprakutveckling och
kommunikation ar viktiga omraden som tar stor plats i verksamheten for att forbereda dem
for 1asning och larande i skolan. Beradttande och drama dr metoder som anvinds flitigt i
verksamheten och barnen ska ges tillfille att skapa och att anvédnda sin kreativitet i relation
till hallbarhetsfragorna.

Forskoleklass och lagstadiet

Pa lagstadiet dr upplevelser i och métet med naturen fortfarande mycket viktigt. Elevernas
konkreta erfarenheter och kopplingar till sin ndrmilj6é har en central roll i ldarandet om hall-
bar utveckling. Genom ett utforskande arbetssitt, dir eleverna far observera och dokumen-
tera fordndringar i naturen, genom att exempelvis studera arstidsvéxlingar eller djur och
vaxters livscykler, utvecklar de sin forstdelse for samspelet mellan manniska och miljo. Att
upptdcka omradet ndrmast skolan och olika typer av miljéer som finns dir &dr en viktig del i
det. Arbetet med aterbruk och killsortering kan ocksa introduceras som en praktisk och
meningsfull del av vardagen. Hir far eleverna fundera 6ver fragor som ”Vad hiander med
det vi slanger?” och "Hur kan vi anvidnda vara resurser pa ett klokt sitt?”.

Berittelser och skonlitteratur anvands for att lyfta fram hallbarhetsfragor pé ett sitt som
engagerar eleverna och skapar diskussioner kring réttvisa, ansvar och omsorg om varandra
och var planet. Genom att integrera estetiska larprocesser, som bild, drama och musik, kan
eleverna uttrycka sina tankar och kinslor kring hallbar utveckling.

Pa lagstadiet knyts hallbar utveckling till vardagen genom att uppméarksamma hur vi tar
hand om varandra och skapar en héllbar skolmiljo dir alla kdnner sig trygga, delaktiga och
vardefulla.

Metoder som &r framtradande pa det hér stadiet 4r bland annat:

» Utomhuspedagogik, dir naturen anvinds som klassrum for att skapa relationer
till naturen och en forstdelse for ekosystem och biologisk mangfald.

» ProblemlGsande arbetsformer, dir eleverna far vara med och hitta 16sningar pa
utmaningar i sin narmiljo.

» Elevens delaktighet och inflytande, dir eleverna genom smaé projekt och samtal
ges mojlighet att paverka och utveckla arbetet kring hallbar utveckling.
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FRITIDSHEMMETS OCH SKOLANS VERKSAMHETER ska komplettera varandra. Detta for att
ge eleverna majlighet att ndrma sig ett larande om hallbarhet pa olika sétt. En forutsittning
for det dr att planering sker i samverkan mellan personalen i skolan och pa fritids. Det ar
viktigt att fritidshemmets verksamhet inte 4r mer av samma sak som eleverna moter i skolan
utan att de dér far 6kade mojligheter till ett praktiskt och upplevelsebaserat ldrande. Larandet
i fritidshemmet, savil som i skolan, ska vara lustfyllt och situationsstyrt och elevernas
intressen ska styra innehéllet i hog utstrackning. Man arbetar med férdel med gemensamma
teman mellan fritidshem och skola, dar eleverna pa fritidshemmet bland annat moter utom-
huspedagogik, skapande och drama. I 6vergangen fran forskola till skola och mellan skola
och fritidshem behdvs ett aktivt arbete med att skapa trygghet for alla elever. Rorelse, vila
och aterhdmtning ska finnas med i vardagen. Under de forsta aren i grundskolan ligger ett
stort fokus pa sprak-, skriv- och ldsutveckling. Delar av detta sker vid tillfallen avsedda for
just det, medan andra delar inkluderar ett annat &mnesfokus, exempelvis héllbarhet. Elev-
erna ska vara delaktiga och ha inflytande 6ver planeringen av verksamheten saval i skolan
som pa fritidshemmet, bade genom formella rad och i mer informella former.

Mellanstadiet

Under mellanstadiet borjar elevernas uppmaéarksamhet vixa utanfér ndromradet och ut i
vérlden. De ska da fa mojlighet att upptacka och borja skapa en forstaelse for hur olika delar
av virlden forhéller sig till varandra och vad exempelvis FN har for roll i det. Genom arbete
med ekosystemtjanster, biologisk mangfald och héllbar konsumtion kommer eleverna dven
i en forsta kontakt med storre héallbarhetsfragor som klimatfragan. Samtidigt utgér naturen
och samhaillet i ndrmiljon en viktig del i att skapa kinslor och engagemang och utomhus-
aktiviteter har en fortsatt viktig funktion.

Larandet pa mellanstadiet behdver vara bade praktiskt och teoretiskt orienterat. M6jlig-
heterna for eleverna att ha inflytande och vara delaktiga behover 6ka. De ska ges tillfdllen att
aktivt paverka sin undervisning, men ocksa den ndrmaste miljon, som exempelvis bespisning,
uppehéllsrum, skolgarden, samt platser i det nirmast omgivande samhéllet. Har arbetar vi
aktivt med virdegrundsfragor och skapar trygghet for alla elever. Samtal om hur man
skapar en god livsstil genom rorelse, vila, kost- och sémnvanor bidrar ocksa till elevernas
utveckling och larande.

FRITIDSHEMMETS OCH SKOLANS VERKSAMHETER ska komplettera varandra. Detta for att
ge eleverna mojlighet att ndrma sig ett larande om hallbarhet pd olika sétt. En forutsattning
for detta ar att planering sker i samverkan mellan personalen i skolan och pa fritids. Det ar
viktigt att fritidshemmets verksamhet inte dr mer av samma sak som eleverna moter i skolan
utan att de dir far 6kade mojligheter till ett praktiskt och upplevelsebaserat larande. De
elever pd mellanstadiet som gar pa fritids behdver fa mdjlighet att ta ett storre ansvar bade
for sitt larande och for miljon runt omkring sig. Da verksamheten i fritidshemmen ofta sker
i aldersblandade grupper kan ett sitt att 1ata eleverna véxa vara att lata dldre elever lira de
yngre. Fritidshemmets larande fokuserar pa att de yngre eleverna introduceras i ett larande
och far trdana och ju édldre de blir desto mer sjadlvstdndiga ska de bli. Eleverna pa fritids ska
alltid ha magjlighet till inflytande, till exempel genom fritidsrad, och det inflytandet ska sjalv-
klart ocksa 6ka med alder och mognad.



Hogstadiet

Pa hogstadiet blir imnesinnehallet alltmer komplext. Da berdrs manga av de stora intresse-
konflikter som finns i omvérlden, som till exempel hur klimatférdndringarna péverkar
olika delar av virlden, utrotningshotade djur eller vipnade konflikter. I de enskilda No- och
So-dmnena finns manga omraden som kan vinklas mot héllbarhet, Men undervisningen pa
hogstadiet sker dven med fordel i Amnesoverskridande teman som kan utgd fran elevernas
intressen, som exempelvis hallbara stader, eller eller héllbara hav som da kan kopplas till

flera amnen.

Demokratiska processer dar elevers inflytande och delaktighet tas tillvara direkt i undervis-
ningen men ocksa som klassrdd och elevrad ar forstéds viktiga. Genom att anvinda litteratur
som kopplar till hdllbarhet, texter om hallbarhet pd olika sprak eller anvdnda textanalys i
musiken kan larande for héllbar utveckling finnas med i olika &mnens undervisning.

Att bibehélla elevernas engagemang och kénsla for den nérliggande naturen ar fortfarande
viktigt och ldrande utomhus bor darfor fa utrymme dven nér eleverna blir dldre. Ett aktivt
viardegrundsarbete som skapar trygghet ska pagéd under hela skoltiden. Med 6kande fokus
pa prestationer och bedémning bor skolan arbeta for att eleverna ska kunna kidnna arbets-
gladje och dven fa den dterhamtning som behovs.
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Gymnasiet

I gymnasieskolan fortsitter progressionen att utveckla det som varit centralt inom hogstadiet,
nu med ett innehall som blir mer komplext och férdjupande. Gymnasieskolans tredelade
uppdrag om att ge en god grund for yrkesverksamhet och fortsatta studier samt personlig
utveckling och aktivt deltagande i samhallslivet ska pragla utbildningen. Enligt laroplanen
for gymnasieskolan ska miljoperspektivet i undervisningen ge eleverna insikter sé att de
dels sjdlva kan medverka till att hindra skadlig miljopéverkan, dels skaffa sig ett personligt
forhallningssétt till de 6vergripande och globala miljofrdgorna. Undervisningen ska belysa
hur samhallets funktioner och vart sitt att leva och arbeta kan anpassas for att bidra till en
héllbar utveckling. Manga av hallbarhetsfragorna behandlas med férdel som @mnesover-
gripande teman som utvecklas i olika samarbeten mellan larare.

Gymnasieskolans méngfald av program och dmnen ska pa olika satt bidra till att eleverna
erhaller savil en helhetsbild av hallbar utveckling som vilka specifika delar de olika pro-
grammen belyser. Som exempel anges bland annat nedanstdende i examensmalen for de
nationella program som Vasby Nya Gymnasium erbjuder.

Hotell- och turismprogrammet

“Branschkunskap innefattar bland annat kunskaper om vilka aktorer som finns och deras
roller, besoksniringens bakgrund, nuvarande omfattning och framtida mojligheter, paverkan
pa miljon samt kunskaper om de lagar och andra bestimmelser som ska tillimpas inom
omradet. Arbetsmiljo- och arbetsorganisationsfragor ska ha en central plats i utbildningen
for att forebygga arbetsskador och for att frimja god hélsa.”

Ekonomiprogrammet
”Utbildningen ska ge kunskaper om villkor for en héllbar utveckling, sdvil ur miljosynpunkt
som ekonomiskt och socialt.”

Naturvetenskapsprogrammet

“Utbildningen ska ge forstaelse av hur naturvetenskap och samhaéllsutveckling 6msesidigt
har paverkat och paverkar varandra och sérskilt belysa naturvetenskapens roll i fragor om
héllbar utveckling.”

Samhallsvetenskapsprogrammet
”Utbildningen ska dven ge eleverna forstaelse av hur olika faktorer paverkar mdjligheterna
att bygga ett hallbart samhalle”.

Teknikprogrammet
“Utbildningen ska visa sambanden mellan de olika delarna i teknikutvecklingsprocesser och
bidra till att eleverna forstar hela kedjan i utveckling av teknik i ett hallbart samhalle.”

Da eleverna i gymnasieskolan dr pd vig ut mot vuxenlivet blir samverkan med det omgivande
samhallet allt viktigare i utbildningen. Detta kan bland annat ta sig uttryck i ett arbetsplats-
forlagt 1drande (apl), utbyte med det lokala arbetslivet, universitet och hogskolor samt med
Ung Foretagsamhet (UF).
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Pedagogisk helhetsidé for de
kommunala forskolorna och skolorna

Kunskap, trygghet och likvardighet

Kunskap, trygghet och likvardighet ska genomsyra de kommunala férskolorna och skolorna
i Upplands Vasby.

» Kunskap ger dig frihet, méjligheter och makt att paverka.

» Trygghet genom tillitsfulla relationer ger dig mojlighet att vixa och utvecklas.

» Likvirdighet genom att alla elever utmanas och ges mojlighet att lyckas utifran sina
forutsittningar.

Kunskap

Vi ser kunskap som nagot grundlaggande och en forutsittning for att fungera som
demokratiska samhéllsmedborgare. Genom kunskap blir vara unga forberedda fér vuxen-
livet och anstéllningsbara. Den kunskap vi erbjuder vara barn och elever ska utga fran deras
intressen och vara anpassade till en fordnderlig varld.

Trygghet

Trygghet dr en forutséttning for att barn och unga ska vixa och utvecklas. Goda relationer,
struktur, begriplighet, tydlighet och tillgdnglighet dr alla byggstenar som skapar trygga
larmiljoer. Vardnadshavare ska vara trygga i motet med forskola och skola och bade de och
vara barn och unga ska kinna tillit till personalen.

Likvardighet

Likvirdighet ar att skapa forutséttningar att lyckas for alla barn och elever, oavsett forutsatt-
ningar. En tillgdnglig undervisning ger alla mojlighet att vixa och utvecklas. Rittvisa ar inte
att alla ska gora lika eller fa exakt samma. Réttvisa dr att alla kan nd samma mal. Likvardighet
ar en forutsittning for fostrandet av demokratiska medborgare.

Helhetsidén for den kommunala utbildningen i Vasby dr att med sma, medvetna steg idag
skapa en héllbar framtid.

Elever och barn stérks i sin formaga att géra medvetna och ansvarsfulla val for bade sig
sjalva och planeten, genom praktiska héllbarhetsprojekt, kreativt larande och viardegrunds-
arbete.

Elevernas forstéelse for globala fragor och hallbarhet utvecklas genom att integrera sprak,
kultur, demokratiska viarden och miljomedvetenhet. Tillsammans bygger vi en varld dir
barn och unga far méjlighet att paverka och bidra till en battre framtid.



Verksamheternas lokala helhetsidéer

De @mnesovergripande tematiker som beror hallbar utveckling kan variera. For att innehallet
ska vara autentiskt och berora eleverna empatiskt kopplas det med fordel till skolornas
geografiska lige och till elevernas bakgrund. Pa sa sitt erhélls ocksa en hela-skolan-idé som
skiljer sig at mellan olika verksamheter.

I arbetet med att ansoka om Skolverkets utméirkelse “Skola for hallbar utveckling” har for-
skolorna och skolorna definierat vilka mal som ar mest relevanta att anvanda som utgangs-
punkt for arbetet med hallbar utveckling utifran den egna verksamhetens lokala forutsatt-
ningar och behov. Har foljer ndgra av de malsittningar som formulerats lokalt i de olika
verksamheterna/skolorna.

“Smd steg idag, stor skillnad imorgon! Pd Bollstands skola stdrker vi elevernas formdga att pdverka
framtiden genom praktiska hdllbarhetsprojekt och larande i alla amnen. Tillsammans bygger vi en
hdllbar och engagerad varld!”

”Pd Vdasby skola jobbar vi med att hjdlpa eleverna att gora medvetna val - Vilka val gynnar planeten,
samhallet, skolan, min familj och mina vanner och ytterst mig sjalv - nu och i framtiden?”

"Pd Runby skolor vaxer miljohjaltar och demokratiska medborgare. Smd steg, stor forandring -
eleverna blir handlingskraftiga planetskotare for en hdllbar framtid."

“Larande och sprdk — nycklar till en hdllbar framtid! Genom sprdk och kreativitet bygger Sprdk-
och mottagningsenheten en undervisning som starker elevers forstdelse for globala fragor och hdllbar
utveckling. Sprdk- och mottagningsenheten lyfter elevernas modersmdl och kulturella styrkor som
en resurs for larande och hdllbar utveckling.”

“ Breddenskolan utbildar morgondagens medborgare att agera for en hdllbar framtid.”

Viasbys kommunala férskolor har tillsammans formulerat f6ljande:

"Vi har pedagoger som ger barnen vetskap om vad de ldrt sig och hur de ska gora for att lara sig
nu, nyss och framdt i livet."
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Fortsatt utveckling framat

Innehéllet i den hir planen ska vara en resurs for personalen pa kommunens forskolor och
skolor. Tillsammans med den pedagogiska helhetsidén och de mél som satts i ansékan om
Skolverkets utmarkelse “Skola for hallbar utveckling” pekar planen ut riktningen for det
fortsatta arbetet. Larande for héallbar utveckling dr och kommer att fortsitta vara en viktig
del av det systematiska kvalitetsarbetet. Planering, genomférande och analys ar ryggraden
i att utveckla en utbildning av hog kvalitet generellt och naturligtvis dven for larande for
héllbar utveckling.



Hur blev det?

Hur gor vi?

Var ar vi?

Vart ska vi?
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